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ANOTIMPURI

“Intr-o lume
in care poti sa fii orice,
alege sa fii bun!”



MESAJUL DIRECTORULUI RODICA POPESCU PENTRU 2022
» 9| BINELE SE IR”

Aceasta revista devenitd de colectie , face parte din proiectele
colegiului care continui cu discretie si daruire.

Are o mare contributie la construirea culturii organizationale a
colegiului.

Desi in cea mai mare parte suntem preocupati de grija zilei de
maine care ameninta tot mai mult cu valurile Pandemiei, desi
virusul Covid se plimba in toate colturile lumii fara si-i pese
de nimeni, profesorii cu elevii lor sunt preocupati pentru a
transmite starea de bine celorlalti.

Calitatea mesajului este Tnsotiti de eleganta prezentirii, a
designului si a intregului.

Starea de bine si de bucurie vine imediat ce te intilnesti cu cei
din inscrisuri.

Cred ca binele face parte din noi, din ceea ce ne defineste pe noi ca intreg, din ceea ce ne
echilibreaza, pana la urma.

Fari bine si fara existenta binelui in viata noastra cred ci ne-am pierde reperele.

Fie ca vorbim de binele pe care il facem, fie ca vorbim de binele pe care il primim, toti avem
nevoie de bine si de prezenta lui in viata noastra — pentru a ne intregi si ajuta.

Totodata, pentru mine, cred ca binele este cel mai usor lucru de facut.

Si mai cred ca, prin bine, poti sa ajungi sa dezvolti cea mai puternica forma de putere din
lume — puterea binelui - puterea aceea care trece peste obstacole, peste greutati, de multe ori
peste rational.

Dar cum putem reactiva aceasta putere a binelui in cei din jurul nostru?

Intr-o lume in care poti sa fii orice, alege sa fii bun!

Cu multa afectiune, prof. RODICA POPESCU - DIRECTOR




SCURTA DOZA DE ISTORIE. UNIREA PRINCIPATELOR

Ne apropiem cu pasi repezi de Mica Unire, ziua ,,onomasticd" a
colegiului nostru, ,,Alexandru Ioan Cuza”. Unirea Principatelor Romane a
avut loc cand Alexandru loan Cuza, domnitorul Moldovei, a devenit si
domn al Tarii Romanesti.

Totul a Tnceput pe 12/24 mai 1848 in Brasov, cand a fost elaborat
programul-legamant ,,Printipiile noastre pentru reformarea patriei”. Au avut
loc adunari ad-hoc in Moldova (22 septembrie/3 octombrie 1857 - 21
decembrie 1857/2 ianuarie 1858) si in Tara Roméaneasca (30 septembrie/12
octombrie - 10/22 decembrie 1857).

Care era solutia?

Pe 14, 16, 17 si 18 decembrie, s-au Organizat alegeri pentru Adunarea Electivd din
Moldova, fiind alesi 58 de deputati. Mihail Kogalniceanu 1-a propus drept domnitor pe colonelul
Cuza, un unionist convins. El a depus jurdmantul, aparand drepturile si interesele patriei si
asigurand binele si fericirea natiei romdne.

Cine era Cuza?

Alexandru loan Cuza se trdgea dintr-o familie veche de moldoveni, tatdl sau fiind
proprietar de pdmant in judetul Falciu, si al Sultanei (sau Soltana), membra a familiei de origini
fanariote Cozadini. A primit educatie europeana si a devenit ofiter in armata moldoveneasca, unde
a ajuns la rangul de colonel. Cuza a participat activ la miscarea revolutionara de la 1848 si la lupta
pentru unirea Principatelor. Dupa ce a ajuns prizonier la Viena, Cuza s-a Tntors in Moldova, in
timpul domniei lui Grigore Alexandru Ghica, fiind numit ministru de rdzboi. Un sustindtor al ideii
de unire, Cuza a participat la divanul ad-hoc de la Iasi.

Cum s-a infaptuit Mica Unire?
Intre 8/20 si 12/24 ianuarie 1859 s-au organizat alegeri pentru Adunarea Electivd a Tarii
Romanesti. Clidirea Adunirii era inconjurati de mii de oameni de pe 22 pani pe 24 ianuarie. In
noaptea de 23 spre 24 ianuarie, membrii Partidei Nationale, care-l sustinea pe Cuza, s-au reunit la
hotelul bucurestean Concordia.
Acolo s-a formulat cu voce tare
alegerea lui Cuza ca domnitor al
ambelor Principate. La ora
11:00, Adunarea a avut o
sedintd secretd si l-a votat pe
Alexandru loan Cuza ca domn
al Tarii Roméanesti.
Ziarul "Romanul" din 27
lanuarie/8 februarie zice: "Sa
triiascd Cuza! Sa traiasca p %EPury,

.’i “DUNiaEi AO‘““‘
Domnul nostru!” A '
D_epuu;ii sateni
din Adunarea ad-hoc a Moldovei




La data de 8/20 februarie, el a ajuns la Bucuresti, unde a tinut un discurs. ”Jur in numele
Preasfintei Treimi si in fata Tarii ca voi pazi cu sfintenie drepturile si interesele Principatelor
Unite; ca in toata Domnia mea voi priveghea la respectarea legilor pentru toti si in toate, §i ca nu
voi avea inaintea ochilor mei decdt binele si fericirea natiei Romane. Asa Dumnezeu si confratii
mei sa-mi fie intru ajutor!” a zis Alexandru Ioan Cuza.

Sursa de inspiratie: libertatea.ro (articolul "24 ianuarie 1859 — Mica Unire sau Unirea
Principatelor Romane sub Alexandru loan Cuza™)

Gheorghe Constantinescu Dominic- clasa a IX-a A

Prof.coordonator: Turea Gabriela Raluca

LA SIGNIFICATION DU 24 JANVIER POUR MOI

Certes, tous les Roumains savent ou devraient savoir ce que signifie le jour du 24 janvier, le
symbolisme de I'événement historique qui s'est produit il y a plus d'un siecle et demi et méme ses
implications sur la formation de I'Etat Roumain moderne.

Ainsi, sait-on que I'union de facto de la Moldavie et de la VValachie n'a été realisée qu'avec la
double élection d'Alexandru loan Cuza les 5 et 24 janvier respectivement, et avec son regne,
I'union proposée par les puissances européennes en 1856 n'étant que formelle, les principautés
ayant leurs propres institutions et des capitales différentes. Les efforts déployés entre 1859 et
1866, tant a I'intérieur qu'a I'extérieur du pays, pour consolider I'union ont laissé aux générations
futures un point de départ dans I'accomplissement de la Grande Union de 1918.

Ayant rappelé I'importance de I'événement, je
voudrais exprimer mon enthousiasme pour la
décision des autorités de déclarer le 24
janvier jour férié. Cette journée est une
occasion a ne pas manguer, une occasion de
¥ se détacher de notre travail et de nos activités
quotidiennes et de réfléchir sur notre histoire
et notre identité nationales.

En conclusion, je lance un appel a tous les
Roumains : "Réjouissons-nous aujourd'hui, le
24 janvier, de nous retrouver tous a l'intérieur
| des frontieres d'une grande Roumanie, don de
" nos ancétres pour nous, ceux d'aujourd'hui et
de demain." Alors unissons-nous au moins dans nos esprits, car la pandémie ne nous le permet
plus, et prenons le temps de réfléchir en I'nonneur des auteurs de I'Union.

Stan Petru Teodor, clasa a X-a G




GUVINTE 51 GESTURI

Afisauanufi? A fi sau a nu fi cetatean ? A fi sau a nu fi cetatean european ? Aceasta
este intrebarea. Sistemul axiologic, valorile sunt datul oricarei
fiinte, intru cunoasterca si asilimarea unor valori autentice

precum binele, dreptatea, frumosul, sacrul. ,,Cunostinta

axiologica se migca intr-un univers bipolar si intr-un circuit
continuu induntrul lui” (T. Vianu, 1982, p.67).

Educatia axiologica, atat ca practica pedagogica, cat si ca aspect socio-cultural, propune
mecanisme proprii oricarei zone culturale. Fie ca este vorba de educatie morala, intelectuala,
interculturald sau tehnica, educatia axiologica este o necesitate, o exigenta care trebuie aplicata
atat in aria formala, cat si in cea informala, in scoala si in familie.

Practicile educative ale epocii in care traim in unitate §i
in diversitate, in acelasi timp, trebuie sa conduca la crearea de
valoare a cuvantului. Cuvantul adecvat, potrivit situatiei,
culturii, momentului este linia valoricdA a conceptului de
comunicare, discutie, interactiune.

,Vorba dulce, mult aduce”, iar puterea ei, a ideii, descrie

Unida en la diversidad

o realitate, o preconfigureazi, o schiteazi, o preformeazi. In
viata de zi cu zi, actionam si relationdm prin cuvinte si gesturi, parte integrantd a discursului,
caci, asa cum afirma Cicero, gestul este un fel de elocinta a corpului.

Asemanadtori, dar diferiti, unici, dar cu multe puncte comune, reactionam sau alegem sa
reactionam (sau chiar suntem ,programati” sd o facem) diferit la diversi stimuli si emotii, in
functie de societatea, de cultura careia apartinem.

Gesturile au o importanta deosebita in viata de zi cu zi, ele diferind de la un popor la altul.
Tn marea familie europeani, gestica este o arta care ne pune in fata unei realititi contrastante: ceea
ce pentru unii cetdteni europeni este normal §i natural (chiar inconstient), pentru altii poate parea
absurd, bizar (chiar scandalos). Si totusi, toate se intampla sub marea umbrela a Europei!

Psihologul Peter Collet realizeaza un studiu de caz la nivelul Europei al modului in care
utilizam gestica, mimica, comunicarea non-verbala. Astfel, in a sa Carte a gesturilor, Collet, prin
intermediul psihologiei si al istoriei civilizatiei, ne trimite Tn lume sd descoperim valentele,

sunetele si semnificatiile lor. Ca-1 vorba de miros, punctualitate sau cum ne comportam la volan,




descoperim cand si cum pot aceste elemente sa ne diferentieze, revelandu-ne astfel si elemente de
antropologie sociala si culturala care sunt definitorii fiecarui popor.

Autentificarea dupd gesturi si cuvinte este emblematicd si trebuie sd dea intdietate
tolerantei, libertatii de exprimare, solidaritatii, pacii, prosperitatii, egalitatii, valori sine qua non
ale unui mod de viata sanatos si sigur.

Jonathan Scheele, seful delegatiei Comisiei europene, vorbea la
conferinta AIESEC (initial din franceza Association internationale des
étudiants en sciences économiques et commerciales, in prezent nume
propriu), in 27 aprilie 2005 despre decalogul Uniunii Europene, asa cum s-
ar desprinde dintr-o lectura atenta a Constitutiei Europene. Cele zece linii

directive se constituie in raspunsul la intrebarea Ce inseamna a fi

european?, ce inseamna sa fim cetateni ai marii familii europene:

1. Sa fim cu adevarat democrafi si sa respectam drepturile omului si legea mai presus de
toate.

2. Sa respectam si sa folosim cele 4 libertati de circulatie (pentru bunuri, servicii, capital,
forta de munca).

3. 8a fim solidari cu alti oameni, din alte regiuni sau din alte state.

4. Sa respectam mediul in care traim si sa ne asiguram cad lasam o planeta curata

generatiilor viitoare.

5. Sa respingem nationalismul §i sa respectam identitatea multipla a cetdatenilor:
regionald, nationala, continentald, planetara.

6. Sa incurajam descentralizarea la mai multe niveluri §i sa ne implicam la nivelul nostru.

7. 8a sprijinim societatea pluralista multiculturala, sa invatam de la altii.

8. Sa cooperam cu altii, spre binele tuturor.

9. Sa nu ameningam si sa nu folosim forta impotriva altora pentru o cauza nedreapta.

10. Sa fim deschisi, sa-i acceptam §i sa-i integram pe ceilalti care adera la cele de mai
Sus.

Alte cuvinte ar fi de prisos acum, asa ca, ceea ce avem de facut este doar sa rezonam cu
totii la urmatoarele cuvinte: sa fim cetateni, sd fim oameni si sd Impartasim cu totii valori si

principii definitorii!

“Stiti cine sunt eu? Sunt cetdafean european §i am £ DREPTI -
ACTION PO e

drepturi”, este acel mesaj dintr-un slogan televizat la care

am schitat cu totii un zdmbet (amar sau nu) macar o data.




Prin intermediul lui am aflat ca putem returna produsele defecte sau ca putem schimba un produs
care nu ne place. Insad stim care ne sunt drepturile de cetiteni europeni? De la dreptul la libera
circulatie in celelalte state membre ale Uniunii, la dreptul la vot si dreptul de a candida la
alegerile pentru Parlamentul European si la alegerile locale in statul de rezidentd, pana la dreptul
de a beneficia pe teritoriul unui stat tert de protectie consulara din partea autoritatilor diplomatice
ale unui alt stat membru, in cazul in care statul din care provine nu are reprezentanta diplomatica
sau consulard 1n statul terf respectiv si la dreptul de petitie in fata Parlamentului European si
dreptul de a apela la Mediatorul european (European Ombudsman), acestea sunt drepturile
fundamentale ale tuturor cetatenilor.

.1 1n fata ta frumoasa,

O s tie 0 oglinda...” (Mihai Eminescu)

Cunoasterea, comunicarea prin gest si cuvant, cu noi ingine si cu ceilalfi, sunt
instrumentele pe care trebuie le manuim cu arta si incredere pentru o fiintare valoroasa si plina de

sens.

Bibliografie si sitografie:
Peter Collett

Bl
o1 3 PSIHOLOGIE
L ﬁ PRACTICA

Cartea .
gesturilor e Vianu, Tudor, Studii de filosofia valorii,

P S : ,
euroDe.,ne ¢ Editura Eminescu, 1982;

e Collet, Peter, Cartea gesturilor europene,
Editura Trei, Bucuresti, 2003;

e WWWw.constantincucos.ro - Educatia

axiologica — tinta si principiu al formarii,

e http://istorie.ucdc.ro - Ce inseamna sa fii

European?

e https://europa.eu/

Prof. Elena-Adelina Venete

o (Colegiul National ,, Alexandru loan Cuza’ Municipiul Ploiesti



http://www.constantincucos.ro/
http://istorie.ucdc.ro/
https://europa.eu/

1 Teme de reflectie descriptiva

. . . Homo Zappiens V Homo Sapiens
Pentru profesorul de azi - profesor al unor elevi de tip homo

. Ae v .o i G i L d
zappiens, pe care ii pregdteste pentru meserii care nu s-au ot i i
. A v Non Li Ap h V Linear Approach
inventat inca (!), " lcontc skills first V. Reading skills frst

. - oA 4 . . Connected V Stand alone
trebuie sa inteleaga conceptul de homo zappiens i CoEEFtEE ¥ ARt

sa se adapteze/up-grade-ze/update-ze permanent! fctive ¥ Passive

Learning by Playing V Separating playing & 1
Instant payoff V Patience
Fantasy V Reality

e Prof. Wim Veen — profesor la Delft University of
Technology,
este cel care a dezvoltat conceptul si termenul ,,Homo Zappiens”.
http://www.slideshare.net/HansMestrum/homo-zappiens
Ilustratia alaturata descrie ceea ce el considera ca fiind o
schimbare fundamentala de care orice profesor trebuie sa tind -
cont. Cercetarile sale se concentreaza pe noi concepte si strategii ]
pentru Invatarea sustinuta prin tehnologie.
Homo Zappiens este obisnuit sa aiba multe fluxuri, capabil sa
tind o serie de conversatii online, sa se uite la televizor, sa asculte
muzica de fundal si sa-si faca tema la mate! Homo Zappiens
lucreaza si invata in colaborare, tragand exemple din jocuri
precum World of Warcraft.

2_Teme de reflectie comparativi

Ce cercetdri existi in domeniu? Cum vad altii?

De reflectat la ce si cum spun specialisti in educatie, recunoscuti pe plan mondial:

o Sir Ken Robinson — autor britanic, consilier international in domeniul educatiei

pentru organisme guvernamentale, pentru organizatii non-profit,
educationale si artistice, consilier principal al presedintelui J. Paul
Getty Trust.
Robinson a subliniat cd nu putem reusi decat daca recunoastem ca
educatia este un sistem organic, nu unul mecanic; administrarea cu
succes a scolii este o chestiune de a crea un climat util, mai degraba
decéat de ,,comanda si control”.
De vizionat si de reflectat:
Schimbarea paradigmelor educationale
https://www.ted.com/talks/ken_robinson_changing_eoducation_paradigms

Scoala omoard creativitatea?
https://www.ted.com/talks/sir ken robinson do schools kill creativity

pledoarie pentru crearea unui sistem educational care sa incurajeze
creativitatea, nu s-o distruga.

e Howard Gardner- prof. of Cognition and Education, Harvard
University, autor al teoriei inteligentelor multiple
https://en.wikipedia.org/wiki/Theory of multiple intelligences

e Sugata Mitra —Educational
researcher — autor al mai multor
experimente educationale



http://www.slideshare.net/HansMestrum/homo-zappiens
https://www.ted.com/talks/ken_robinson_changing_eoducation_paradigms
https://www.ted.com/talks/sir_ken_robinson_do_schools_kill_creativity
https://en.wikipedia.org/wiki/Theory_of_multiple_intelligences

De vizionat si de reflectat:

Build a school in the cloud — premiul 2013 TED Prize
https://www.ted.com/talks/sugata_mitra_build_a_school_in_t he cloud

Un experiment care parca a anticipat scoala online de acum, dar din perspectiva unui spatiu
educational in care elevii pot explora si invata unii de la altii.

De reflectat la ce si cum spun oamenii, din Romania contemporand, oameni care impacteaza
sistemul educational:
e Paul Olteanu — fondatorul MindArchitect si autorul celui mai audiat podcast din Roméania

http://www.mindarchitect.ro
MindArchitect.ro este un ecosistem de invatare, dezvoltare personald si profesionald, care
te ajutd s te cunosti mai bine si sa ai relatii mai bune cu tine si cu cei din jur.
https://neurostiintalaclasa.ro/home
Neurostiinta la clasa este un proiect care isi propune sa duca aceste conversatii despre
neurostiinta, psihologie, cunoastere de sine, invatare, memorie, in toate scolile din
Romania, gratis. Orice profesor caruia ii place genul acesta de informatie isi face cont si
are acces la toate episoadele din podcastul Mind Architect, care sunt peste 40, plus ghiduri
de tip Manualul profesorului, pentru fiecare episod.
"Daca ai avea puterea ca de maine sa se invete in Romania dupa modelul zau, cum ar
arata 0 Zi de invatat la scoala?"
https://www.paginadepsihologie.ro/interviurilesimonei-la-nivelul-creierului-daca-nu-
gresesti-nu-inveti-paul-olteanu-fondatorul-mind-
architect/?fbclid=IwARO5kOkpGTLDN14ScgrpuulL 898luFNHUQgrXlekmetyemC4Z6NUpM
ke6_Mfs

e Ciprian Dudulea & George Moroianu
o Educatie conectatd la realitate https://www.youtube.com/watch?v=ybY1H9z0-Xqg
Dam vina pe sistemul educational din Romania — ca nu se schimba...ce se poate face?
Sunt doi mari actori care ar mai putea face ceva: parintii si profesorii ...meseria de
profesor nu-/ un simplu job...
Statisticile spun ca in Romania, in 2019, peste 65% din absolventii de facultate
profeseaza intr-un domeniu care nu are nicio legatura cu facultatea pe care au facut-0.
e Pledoarie pentru intelegerea generatiei Z/X/Y.... https://youtu.be/le4bvw5xdSo
“Sunt doi adolescenti care fac bani din jocurile cu impugcaturi carora nu le intelegi
rostul, sunt fete care cdstiga o caruta de bani din cauza ca atunci cand se machiaza, se
filmeaza.”

3_Teme de reflectie critica
Reinnnoirea perspectivei pe baza implicatiilor pe care le-a generat problema initiald, supusda
reflectiei: profesor azi Contextualizezi efortul didactic, adaptezi/up-grade-zi/update-zi permanent!

Ca profesor de informatica sl TIC, caut raspunsuri la intrebarea lui Grigore Moisil !
https://ro.wikipedia.org/wiki/Grigore_C._Maoisil
wAproape toate meseriile pe care cineva le va practica in viitor, de la inginerie la
muzicologie, de la fizica atomica la turism, de la istorie la medicind, vor folosi
calculatoarele. Calculatoarele nu merg singure, ca sa meargd trebuie sa aiba oameni
priceputi sa le mdanuie. Ca sa ai oameni priceputi, trebuie sa ii inveti: CE?”
Grigore C. Moisil, 1973"

Sanda Craina
prof. Click_Declic

AA
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CHIMIA MEDICAMENTELOR...

,»I maturd mu poate exista nici haos, nici dezordine,
treluiie s4 existe o lege fundamentald care s tind cont de
diferentele si asemandrile existente intre elemente.”

b.1 Mendeleev

Chimia reprezinta o stiinta a vietil.

Studierea el este Importanta si ne ajuta la imbunatatirea staril de sanitate daca stim sa ne alimentam
sanatos. Cunoasterea rolului unor elemente chimice in organismul uman, efectelor asupra sanatatii si a surselor de
procurare, reprezinta o necesitate a fiecarui individ.

De-a lungul anilor, inca din cel mai vechi timpuri, oamenii au cautat modalitati prin care sa ajunga la
rezultate mai bune in toate domeniile. Privind planul chimiei, desi el nu puteau intelege ce au realizat, oamenil
preistorici descoperiserd imbhalsamarea mumiilor, arte ale tamaduirii, iar alchimistil se iveau cu teorii $1 studii nol.

Filosoful grec Aristotel incearci si descopere piatra filosofald sau elixirul vietii. in secolul XvII se pun hazele
chimiei experimentale. Galileo Galilei descopera importanta experimentului stiintific in fizica, iar Robert Boyle duce
Ia bun sfarsit teoria acestuia, punand haze in experienta si observatie in domeniul chimiel. Urmeaza o perioada
infloritoare in chimie, iar mai apoi, la inceputul secolului KX, Marie Curie da faru liber perioadei chimiei
contemporane.

De-a lungul ultimelor secole chimia a schimbat pentru totdeauna modul de viata al
omenirii. Poate ca cele mai mari beneficii le-a adus industria farmaceutica prin descoperirea si
dezvoltarea analgezigelor, antibioticelor, medicamentelor pentru tratarea afectiunilor cardiace.

Chayn laureat al premiului Nobel scria: ”In sanul civilizatiei moderne as putea renunta la
radio, televiziune, avioane ultrarapide si chiar la lumina electrica, insa nu si la medicamente care
au permis sa Se invinga epidemiile, diabetul, infectiile si care au furnizat igienei mijloace de
actiune”.

Si mai presus de toate chimia a dat omenirii speranta in vindecarea unor boli care par fara
leac, dar cine stie, in timp vor fi invinse de aceasta stiinta ce nu cunoaste limite.

MEDICAMENTE RE\/@LUII[@NARE

in aproape 100 de ani, medicamentele care au adus cu adevirat ceva nou si au rezistat Ia proba timpului salvand
vietile a milioane de oameni sunt destul de putine:
Apdrute intre 1930 - 1950

1936 - sulfamidele [ folosite in tratamentul hipertensiunii, diabetului, glaucomului, lllll!liﬁl!ii, leprei etc).
1941 - penicilina (antibacterian)
1943 - antibioticele
1949 - cortizonul (contra alergiilor, problemelor imunitare, infectiilor grave, leucemiilor etc.)

Aparute intre 1950 - 1970
1952 - psihotropele 1 1955 - vaccinul antipolio
1958 - factor VI (factori de coagulare pentru hemofilici)
1960 - pilula contraceptiva
1964 - antihipertensivele

Apdrute intre 1970 - 2000
1974 - heparina (prevenirea tromhozelor)
1971 - ciclosporina [contra respingerii grefelor)
1971 - insulina sintetici (tratarea diabetului)
1986 - interferon (rezolvarea limfoamelor)




1989 - inhibitor al ulcerului
1996 - triterapia SIDA
Aparute dupd 2000

2000 - descifrarea genomului uman

2006 - Rotateq — primul vaccin rotavirus aprobat

2007 - sunt obtinute celule stem din celule umane

Imensa majoritate a medicamentelor nu aduc un "plus” miraculos in raport cu tratamentele deja existente, nu
schimba datele esentiale privind modul de ahordare a unei boli. Chiar daca au un nume nou, ele au origine comuna
cu medicamentele cu adevarat revolitionare, descoperite inainte iar "noutatea” pe care o invoca este legata fie de
asocierea... inedita a catorva substante deja cunoscute, fie de extinderea efectelor pozitive $i asupra altor boli
(rezultate obtinute in urma experimentelor clinice mai indelungate), fie de modul de administrare (in sensul
diminuarii dozelor $i ritmulul de administrare - e cazul antibioticelor). Un exemplu pentru ceea ce inseamna
medicament nou sau nu.. este banala aspirina, un medicament prestigios ca eficacitate terapeutica, exprimat in
multe variante $i denumiri, dar care au toate la baza acidul acetilsalicilic, adevarata inovatie.

Toate medicamentele au un potential risc. Medicamentele nu sunt simple produse de larg consum. Chiar i
cele aparent total inofensive prezintd un risc. Bundoara, aspirina poate provoca anumitor persoane efecte
secundare de o gravitate extrema.

Exista insa $i alternative naturiste pentru medicamente, iar o parte sunt aici:

Antiacide -Papaya si multienzime digestive;
Antibiotice si antihistaminice - Usturoi, vitamina C $i supa de pasare are uimitoare proprietati antibiotice i
antihistamice. impotriva infectiilor de tot felul sunt excelente: vitamina A, acidul pantotenic, acidul folic;
Antidepresive - Colina, calciu $i magneziu, vitaminele B1, B6, B12, L-triptofan si L- fenilalanina.
Antidiareice -Morcovi, nicotinamida $i lactobacillus acidophilus din iaurt pentru diareile cauzate de antibiotice.
Antivemitive - Iitaminele B1 $i B6 pot atenua greata resimtita dimineata la sculare, sau cauzata de miscare.
Nicotinamida $i vitamina P pot ajuta in tratamentul ametelilor $i al starilor de greata cauzate de afectiunile
urechii interne;
Decongestive -\itamina A, C, P, usturoiul $i potasiul;
Diuretice -Lucerna si vitamina B6 actioneaza ca diuretice naturale;
laxative - \itaminele C, B1, B2 B6 si B12, potasiu, acidofilus, lucerna, taratele, apa.
Tranchilizante - Colina, vitaminele B1, B6, B12, nicotinamida, calciu, magneziu, mangan, zinc, acid pantotenic,
inozitol $i L-triptofan.

Medicamentele pot fi i distrugatoare de substante nutritive

At o Mai mult decat oricind, oamenii se indoapd cu
g i e 4 J \«>— medicamente. Cei mai multi dintre ei nu-si dau seama cé doctoriile -

fie ele prescrise de citre medic sau disponibile firé reteta - nu ofera
nimic fird a lua ceva in schimb, cel putin din punct de vedere
nutritional. in marea majoritate a cazurilor, medicamentele inhiba

%&g absorbtia nutrientilor, sau afecteazd capacitatea celulelor de a-i
AR utiliza.
08190 5

Studii recente au aratat ca ingredientele ce intra in
compozitia medicamentelor utilizate in mod ohisnuit pentru raceli, alergii $i diverse dureri determina scaderea
nivelului de vitamina A din sange. lar daca tinem seama ca vitamina A protejeaza si intareste membranele $i
mucoasele ce captusesc nasul, gatul si plamanii, atunci realizam cé un deficit al acestei vitamine creeaza un mediu
propice pentru dezvoltarea bacteriilor, prelungind hoala pe care medicamentul trebuie de fapt sa o vindece.

Aspirina tripleazd viteza de excrelie a vitaminei .

Aspirina, medicamentul miraculos Ia fndemana oricui, cel mai utilizat ingredient al analgezicelor $i
remedillor impotriva virozelor $i sinuzitelor, este de fapt un hot de vitamina C. Chiar $i o cantitate mica de aspirina
poate tripla viteza de excretie a vitaminei C din organism. De asemenea, risca sa determine aparitia unei carente de
acid folic si vitamina B, ceea ce duce la anemie $i tulburari digestive. Corticosteroizii (cortizonul, prednisonil),
utlizati in artrite, astm, afectiuni dermatologice, tulburari oftalmologice $i sangvine, duc la scaderea nivelului de
zinc din organism.
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Conform unui studiu aparut in Postgraduate Medical Journal, un mare numar de persoane ce iau harbiturice
sufera de hipocalcemie. Laxativele $i antiacidele afecteaza metabolismul calciulul $i fosforului, iar orice laxativ
administrat in exces distruge cantitati mari de potasiu, vitamina A, E, D $i K. Diureticele, prescrise in mod obisnuit
pentru hipertensivi, i antibioticele scad de asemenea nivelul de potasiu.

lata in continuare o lista cu medicamente ce induc carente vitaminice $i vitamine distruse.

Citit-o cu atentle inainte de a mal lua vreun medicament!!!

MEDICAMENTUL VITAMINA DISTRUSA

Alcool linclusiv siropurile de tuse si Uitaminele A, B1, B2, B15, biotina, colina, revulsivele ce contin

alcool). nicotinamida, acid folic, magneziu

Clorura de amoniu (expectorante, siropuri \itamina C

de tuse, decongestive respiratoriil.

Antiacide [Gelusil, Colgast, Gastrohent, \itaminele A si B complex.

Dicarhocalm, Nicolen etc).

Anticoagulante (Trombostop, Heparina, \itaminele Asi K

Lasonil)

Antihistaminice (Clorfenoxamina, Nilfan, \itamina C

Romergan)

Aspirina (nu uitati ca medicamentele Vitaminele A B complex, C, calciu,

analgezice $i cele utilizate in tratarea potasiu.

virozelor contin aspirina).

Barbituricele (Fenobarhital, Seconal, \itaminele A, C, D si acid folic

Nembutal si altele).

Cofeina [prezenta in toate medicamentele \itamina B, inozitol, hiotina, zinc,

analgezice $i energizante) potasiu, poate inhiba asimilarea calciului
sifierului.

Diuretice (Diuril, Furosemid, Manitol) Vitaminele B complex, potasiu, zinc i

magneziu

Fluoruri \itamina C

Indometacin \itaminele B1i C.

Kanamicina \itaminele K si B12.

Laxative, lubrefianti (uleiuri minerale, \itaminele A, D, E, calciu si fosfor

ulei de castor, Laxatin, Sintolax)

Metotraxat (Antifolan, Amethopterin) Acid folic.

Anticonceptionale orale Acid folic, vitaminele C, B2, B6, B12, E.

(Brevicon, Enovid, Norinyl, Ovral).

Penicilina (sub toate formele) Vitaminele B6, K si nicotinamida.

Prednison Vitaminele B6, D, C, zinc Si potasiu.

Sulfonamide cu actiune sistemica Acid folic, vitaminele K $1 B2.

(Biseptol, Neoxazol etc).

Tetracicline \itamina K, calciu, magneziu si fier.

Tutun Vitaminele C, B1, acid folic $i calciu.

Este greu de imaginat cum ar fi viata noastra fara medicamente!!!

Vitale pentru tratamentele holilor cronice, acestea sunt
necesare si in numeroase probleme de sanitate acute. Indiferent
pentru ce urmezi terapii medicamentoase, retine ca acestea au efecte
adverse si ¢ pot face mai mult rau decét bine atunci cand nu ti cont de
loate aspectele.

Catedra de chimie

Prof. Daniela Vasilescu
Prof. Eliza Marin
Labhorant, Mihaela lancu
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IMAGINER TATALUI TN ROMANELE LUI STEFAN BASTOVOI

Stefan Bastovoi este poet, prozator si eseist, fiul Claudiei, absolventa a Institutului de
Arta din Chisindu, Sectia regie, si al lui Valentin Bastovoi, absolvent al Facultatii de Filozofie,
Universitatea din Leningrad (actualul Sankt Petersburg), fost profesor de logicd formala la
Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau.

La putin timp dupa nasterea viitorului scriitor, familia se transfera in catunul Oricova din
raionul Calarasi, unde tatal devine mai intdi padurar, apoi propagandist al ateismului stiintific la
Sectia raionala de cultura. In copilirie Stefan Bastovoi este pasionat de sport, muzica si pictura.
Dupa absolvirea Scolii de Arte Plastice pentru copii din Calarasi (1991) urmeaza Liceul de Arta
,»Octav Bancild” din lasi, Sectia picturd monumentald (1996-1998), studiaza la Facultatea de
Filozofie a Universitatii de Vest din Timisoara (1996-1998), dupa care se retrage la Manastirea
Noul-Neamt din Basarabia, in 1999 calugarindu-se si primind numele Savatie, fiind hirotonisit
ierodiacon in 2000 si ieromonah in 2002. Este absolvent al Academiei Teologice din Kiev.
Redactor, principal-ieromonah al publicatiei ,,Opinii si credinte”. A predat iconografia la
Seminarul Teologic din Chiginau. Un timp a fost consilier cultural al Arhiepiscopiei Tomisului,
unde a fost ridicat in rangul de protosinghel (egumen). In 2005 a ficut parte din Comisia pentru
validarea textelor liturgice de pe langa Sinodul Bisericii Ortodoxe Roméane, unde a contribuit la
scrierea slujbelor pentru doi sfinti roméani: Grigore dascélul si Gheorghe de la Manastirea Cernica.
Sustine mai multe conferinte si seri duhovnicesti in Romania, cu preponderentd adresate tinerilor.
Publicd in ,,Caiete botosdnene”, ,,Basarabia”, ,,Dacia literard”, ,,Sympozion”, ,,Vatra”, ,, Timpul”
(Tasi). Detine Premiul Uniunii Scriitorilor (1996, 2008).

Asa cum se poate observa din scurta incursiune biograficd, Bastovoi este o
personalitate complexd, contradictorie, care a avut ceva de spus inainte de convertire §i care
continud sd spund si in prezent. Ceea ce ne-a determinat sa incercdm o schitare a figurii sale
complexe este tocmai viata sa care std sub semnul exceptionalului. Articolul de fatd a urmarit
,,pacatelor tineretilor” lui Savatie Bastovoi, putand afirma ca, accesand amintirile sale despre
copilarie, familie si anii formarii (liceul in mod special, ulterior faculatea), am descoperit o retea
complexd de evenimente, intdmplari neobisnuite care au configurat personalitatea copilului si
adolescentului Stefan. in primul rand, relatia cu tatil este aceea care fi influenteazi profund

devenirea. El insusi filozof, sustindtor infocat al ateismului stiintific, Valentin Sepanovici va fi un
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model pentru copil, castigandu-si respectul si admiratia pentru demnitatea sa, pentru libertatea si
curajul cu care isi impunea punctul de vedere.

Amintirile sale din copilarie si adolescenta stau sub semnul descifrarii unei ,,monografii” a
instrainarii de Dumnezeu, in care partitura cea mai importantd o detine tatal sau. Stefan Bastovoi
este ,,Fiul lui Valentin Sepanovici”, un propagandist de ateism stiintific, dar care avea Biblie, o
Biblie de buzunar de la 1914, ,,obtinuta in chip viclean” de la o baptista (2012: 10). Copilul citeste
Biblia, nu din considerente religioase, spune el, ci avand o evlavie pentu tot ce era vechi. De
altfel, nici aceasta afirmatie nu ni se pare Intamplatoare. Sa ai o evlavie Innascutd pentru tot ce e
vechi inseamna asa cum evidentiaza Andrei Plesu in Despre frumusefea uitata a vietii inseamna
sa ai vocatia pretiosului, a intelepciunii, a experientei si a prestigiului. (2011: 90-91). Cateva
femei batrane din sat, carora Stefan le recita din Bibie, chiar i-au profetit preotia. ,,Popa imi lipsea
mie sa ma fac! Ce prostii vorbeau, nu stiau ce spun! Cum sa ma fac eu unul din burduhosii aceia
care umbla numai pe la casele femeilor i le iau curcanii §i cucosii cei mai mari?” Monologul
interior dezvaluie cu sinceritate unghiul din care privea atunci copilul haina preotiei, pe care o
asocia cu unele practici lamentabile specifice acestei tagme: ,,Cum sa ma fac eu unul din
burduhosii aceia care umbla numai pe la casele femeilor si le iau curcanii §i cucogii cei mari?”
(2012: 14).

Bastovoi, adultul, a cdutat sursele multiple ale sistemului filozofic al tatdlui. Se pare ca el a
fost victima unui habitus ideologic, anume cel comunist. El explica impactul societdfii comuniste
in randul tinerilor de la tara, dornici de emancipare sociala. Monopolul culturii il detinea
burghezia si sistemul religios. Or comunismul exact aceasta propovdduia: echitatea sociala,
biruinta proletariatului asupra celor bogati, emanciparea si libertatea spiritului. ,,Cultul
emanciparii, in sens iluministo-comunist, era cu atdt mai puternic la tata cu cdt bunica nu stia
carte, dovada ca pana la comunism oamnenii erau mai prosti §i mai saraci, mai exact nu stiau sa
citeasca §i mureau de foame. Emanciparea presupunea mai intdi ruperea de religie. (...) Tata
chiar a vazut in comunism o salvare. El nu a stiut niciodata de milioanele de morti savarsite de
comunigti sau poate nu a dorit sd stie. (...) Isi amintea cadavrele de sub garduri pe care le secera
foamea, dar se pare ca nu a admis niciodata ca foametea a fost opera sinistra a lui Stalin. Ca si
in manualele comuniste de istorie, foametea era pusa pe seama secetei” (2012: 64 - 65). Asadar,
tatal sdu avea vocatia salvatorului, dar contextul socio-cultural I-a transformat intr-o victima a
doctrinei comuniste care urmarea atat ,,un proiect de constructie societala (societatea fara clase),
cat si unul de pedagogie sociald (crearea omului nou)” (Lungu, 2012: 18).

Spuneam cd imaginea tatdlui este simbolica. Tatdl - ca simbol se dezvaluie prin cateva

scene de tip ,,revetie”. Tatal este ,,filozoful”. Este o prorecla datd de oamenii din sat. Desi era cel
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mai destept om din sat, era neiteles de oameni, caci umbla descult si traia Intr-o casa neterminata.
Valentin Stepanovici este amendat pentru ,,excesul” sau. Tot ce facea trada un exces care nu este
deloc pe gustul omului de rand, ,,realist” — dacad am vorbi 1n termenii unor tipologii literare. Se
pare cd Valentin Stepanovici era un romantic, un paria asumat, un nonconformist care se delecta
cu socul pe care-1 producea in relatiile cu ceilalti. O scend semnificativa este aceea a confruntarii
cu ,,popa rosu”. La una dintre inmormantarile din sat, a aparut un popa roscat care si-a aratat
indignarea fata de faptul ca Valentin Stepanovici fuma in cimitir. Reactia tatdlui este de revolta
sfidatoare: ,, - Stiu, pdrinte, cd nu e frumos sd fumezi in cimitir §i recunosc c¢d n-am facut bine. Imi
cer iertare. Dar eu mai stiu §i alte lucruri in afara de asta, spre deosebire de tine, care esti un
tampit.” (2012: 35). Pentru noi, confruntarea cu autoritatea bisericeasca, fic ea una mai putin
autenticd, este semnul unei razvratiri, al unui hybris, al unui ego hipertrofiat. Nu intdmplatoare
este ,,caderea” tatalui si distrugerea relatiei cu mama si cu fiul. O intrdinare profunda de sine
pecetluieste fiinta lui Valentin Stepanovici si relevantd in acest sens este povestea din capitolul
Noe. Tatal picat in dizgratie incepe sd bea mult si sa-si bata nevasta. Copilul traieste teama ca cei
de la scoala ar putea afla despre cat de ciudata este familia lui. Dar intr-o noapte tatil nu mai
ajunge acasa, caci adormise beat in livada, iar satenii au venit sa le spuna sa-l ia de acolo. Scena
intalnirii cu tatdl care ,,a raticit drumul” este tulburdtoare: ,,Intr-adevar, zdcea la marginea
drumului, murdar si cu camasa ruptd, dar nu dormea. Vorbea singur, scotea niste cuvinte fard
noimd, de parca ar fi chemat pe cineva, dar totodatd parcd si glumea. In jur se adunaserd cativa
copii §i nigte femei care se distrau pe seama lui. (...) Cand m-a vazut, s-a zbatut sa se ridice, dar a
cazut. A zambit neputincios §i ochii i s-au umplut de lacrimi. A zis: ,,Puiul tatii, ai venit dupa
tata”. M-am apropiat §i am incercat sa-l ridic pe umarul meu firav, ascunzandu-mi fata, ca sa nu
vada ca plang. Era greu i se rusina. (...) Ma gandeam ca tatal meu ar fi Noe despre care am citit
in Biblie. Voiam sa-I acopar, ca si fiul cel bun, vioam sa-l apar de oamenii aceia, de privirile lor
triumfdtoare, cd l-au vazut pe tatal meu cazut. Nu, tatdl meu nu era cdzut. Tatal meu nu cade
niciodata” (2012: 45-46).

Ne oprim asupra imaginii simbolice acestui tata-Noe. Este de o finete spirituald care se pare
ca il carcaterizeaza intru totul pe Savtie Bastovoi. Noe este omul lui Dumnezeu. El, impreuna cu
sotia lui, si-a apdrat cei trei fii — Sem, Ham si lafet — de influentele unei lumi decazute, invatandu-
1 adevarul lui Iehova. Valentin Stepanovici, prin puterea sa sufleteascd, prin intransigenta fata de
orice injustitie sociald, prin demnitatea cu care isi sustinea opiniile, chiar impotriva abuzurilor
sistemului (,,Avea probleme cu cei de la raion. Se pare ca le spusese ca sunt prosti si cd furd de la
oameni. Ca sunt niste ingamfati fara carte si rdaturi-tampite. Asa ii numea el pe directorii de

colhoz si pe sefii de profsoiuzuri”, 2012: 43), traseaza adevarate coordonate morale si sprituale
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fiului. El ne apare ca un adevarat personaj existentialist care constatd absurditatea lumii in care
traieste, dar se ridica deasupra ei prin faptul ca o denunta, astfel dobandind libertatea de a fi cine
este, afirmandu-si individulaitatea. Nu intdmplator, fiul are un comportament similar in scoala din
Romania. Baiatul nu se straduieste sa fie asimilat, sa se integreze sau macar sa aprecieze scoala de
arte. Marea achizitie a liceului este bunul prieten Mihailov si profesoara de romana care a venit in
clasa a X-a. Femeia 1i recunoaste geniul si sub obladuirea ¢i, adolescentul ii va descoperi pe marii
poeti romani, dar si pe marii filozofi, dintre care Nietzsche este cel preferat. De fapt, aceasta
perioada sta sub semnul ,,supraomului”, asa cum el Insusi se autoproclama: ,,Imaginati-va ce
poate sa iasa dintr-un adolescent artist, crescut de propaganda ateista sovietica, atunci cand 1i
descopera pe Nietzsche si pe Freud! Ce altceva decat un supraom? Si tot ce scriam in acea
perioada era, bineinteles sub semnul acestor demoni cu infatisare umana care au facut in cultura
ceea ce au facut Marx si Lenin in politica” (2012: 93). Sa zicem ca acum, 1n aceasta etapa, Stefan
Bastovoi 1si ,,implineste”, metaforic vorbind, tatal. Sau - este chiar tatal — aceeasi superioritate a
omul constient de valoarea sa, acelasi hybris, acelasi zbucium al conditei unicitatii, al razvratitului
in cautarea adevarului. Este intr-o etapa a luptei contrariilor, a separarii negrului de alb, despre
care vorbeau alchimistii. Este o etapad cand Stefan, intr-o profunda criza de identitate, isi traieste
punctul maxim al orgoliului, al libertatii fiintei dezbaratd de orice limitd impusd de transcendenta.
Este o vreme cénd el este ,,pe cont propriu”, cand crede ca are de spus ceva lumii.

Odata cu caderea Imperiului, se zdruncina si imperiul supraomului: ,,Nu doream sa cred ca
Uniunea Sovietica a fost invinsa. Simteam ca infrangerea ei e §i a mea. Vazusem din tren
monumentul de bronz al lui Lenin trantit in gramada de fier vechi de la marginea orasului. Da,
nici el n-a fost vesgnic.” (2012: 105). Acest Lenin mort destabilizeaza viata adolescentului care isi
marturiseste confuzia si lipsa oricdrui sens in viatd. Acum renunta la pictat si se dedica poeziei.
Citeste cu aviditate tot, de la grecii antici i pand la lumea postmodernd, o atenfie speciala
acordand romantismului, simbolismului, expresionismului, suprarealismului. Tntalnirea lui cu
Dumnezeu are loc sub aceste auspicii literare. Ea se concretizeaza intr-o evadare bahica, precum
evada, odinioara, tatal. Era finalul anului scolar si impreuna cu colegii merge pe deal la Bucium sa
se distreze. Sub influentele literaturii simboliste §i curios de magia narcoticelor care te poarta in
imperiul irationalului, pune la cale o experientd prin care sa patrundd in sferele ascunse ale
sufletului, gdandindu-se ca betia este un fel de preludiu al mortii si asa va putea afla mai mult
despre ea. De altfel, ,,in ultima vreme gandul mortii ma chinuia atdat de mult, incdt simteam ca
numai o intdlnire fata in fata cu moartea m-ar putea izbavi. Pentru ca nu mai rabdam sa fiu
tiranizat de ea, am hotdrdt si-i fac o provocare mortii.” (2012: 197-108). Intalnirea cu fata lui

Hristos se petrece intr-o astfel de moarte indusa. A fost declarat mort de unul dintre prietenii
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speriati. Descrierea experientei se face cu o acuratete greu de inteles pentru cineva care nu a trait o
betie de asemenea dimensiune. Adolescentul a avut revelatia desprinderii sufletesti (;,imi simteam
pieptul desfacandu-se ca al unei oi taiate. O durere imposibil de suportat ma smulsese parca din
mine insumi cu vene cu tot si cu sange cu tot. Ma ducea undeva in vazduh i eu nu ma puteam
impotrivi” p. 114. Hristos i-a aparut ca un Om de lumina, cu parul lung si imbracat in haina alba
cu maneci lungi. Blandetea chipului Sau l-a cucerit si 1-a transformat. A fost momentul cind a
descoperit viata si dorinta de a trai, pentru a impartasi adevarul si celorlalti.

Dupa revelatia existentei lui Hristos si dupa imbratisarea vietii monahale, relatia cu tatal s-
a suspendat. Vreme de sapte ani nu si-au vorbit. Tatdl nu accepta ideea ca fiul sau, un mare
filosof, a ajuns o marioneta a popilor. Cu toate ca se mandrea cu fiul sau, daruind carti scrise de el
si altora, nu ficea nimic pentru a recupera relatia cu acesta. Chiar el a tradus cartea Intre Freud si
Hristos in rusa si pe manuscris erau notate comentariile tatdlui. Se pare ca prin intermediul
cartilor, acesta comunica cu fiul in absentia. O conversatie profunda nu era insa posibild, din
cauzd ca tatdlui ii lipsea cu desavarsire contemplatia. Moartea lui Valentin Stepanovici ii va
reconcilia pe cei doi. Langa tatal mort, Stefan Bastovoi moare a doua oara: ,,Chiar murise. lar eu
eram la fel de mort ca el. Am cazut in genunchi si i-am sarutat mana mare, rece. Apoi mi-am lipit
fruntea de dosul palmei §i i-am zis: ,,larta-ma. Sunt sdnge din sangele tau si os din osul tau. Atdt
Mi-a venit sa spun §i mi-am dat seama ca aceasta marturisire biblica mi-a descoperit in acel
moment taina vietii §i a dragostei. Era pentru prima oara cand am fost sigur ca tata ma aude si
mad intelege. Niciodatd nu a mai fost atdta certitudine intre noi doi.” (p.176).

A-si cere iertare tatdlui inseamna ,,a se Intoarce acasd”, asemeni fiului risipitor care si-a
venit in fire §i si-a adus aminte cd are un tatdl care, poate, il va ierta, daca 1i va cere. Da, pare
ciudat sd invocam acest pasaj biblic in contextul in care, din punct de vedere duhovnicesc,
Bastovoi era ,,intors”, ,,recuperat”. Dar aceastd recuperare §i Impdcare se realizase doar pe
verticala fiintei, in relatie cu Tatal, cu divinitatea. Vindecarea totala, reabilitarea trebuia sa se
realizeze si pe orizontald cu tatdl din carnea si oasele lui. Dovada totala a acestei reabilitari a
relatiei este experienta onirica in care Valentin Stepanovici isi viziteaza fiul, ,,doar atunci cand i
se da voie” (p.179). Smerenia fiului a mantuit tatal, asa ca acum avem imaginea unui om demn,
senin, calm, care a ajuns ntr- un loc unde e bine si care, finalmente, si- inteles fiul: ,,Dar spune,
mdcar acum m-ai inteles?” ,,Da. Te-am ingeles”, a raspuns tata si visul s-a terminat” (p. 180).

Este absolut evident roul covarsitor pe care omul Valentin Stepanovici I-a avut in evolutia
omului Savatie Bastovoi. Mai intai, Stefan este cautatorul adevarului, cel insetat dupa revelatia
divina, dar prins Intr-o cauzalitate spirituald, victima a unei educatii ateiste, avand ca model un

tatd bun, demn, dar el insusi captiv unui sistem ideologic, cultural si social, totusi afirmandu-si
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identitatea si dorindu-si libertatea. Ulterior este Savatie, fiul intors al unui tata intors, cel care
descopera viata, cel care intelege cd moartea nu existd si nu mai are nicio putere asupra celor
rascumparati, cel care va reface echilibrul tatalui si amandoi vor ajunge sa contruiasca impreuna o

arca a lui Noe.
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LUMEA LUI CARAGIALE

Abia ce se luminase de ziua si Mesterul Doru s-a trezit pregatit pentru o noua zi in care
urma sa-i pregateasca fiului sau recuzita pentru un nou an scolar.

Doru se ridica din pat (Scarrrr):

-Haide, Misule, hai sus!

-Inca putin...(Mormai Misu)

-Trezirea, am spus! (O palma zdravana il lovi pe Misu peste ceafd)
-Gata, ma trezesc... Ce facem astazi?

-Mergem la magazinul din centrul orasului sa iti pregétesti de imbracat pentru la scoald! Nu vreau
sa te sfiesti cu privire la preturile hainelor, ,,gélbiori” a facut tata destui.

Zis si facut! Cei doi s-au imbracat si de indatd au pornit la drum.
Afard era timp de ploaie, Innorat si frunzele imbratisau pdmantul umed tot mai repede.

Pe langa fiecare restaurant mirosea a cafea si scortisoard, cdci era dimineatd si oamenii voiau a
Tncepe ziua cu un remediu impotriva somnului.

Traficul era aglomerat numai de parinti si copii, semn ce vesteste inaugurarea unui nou an scolar.
-Am ajuns, am ajuns! ( masina se opri)

Cei doi intrard pe usa magazinului, unde parcd era o adevaratd lume a hainelor. Toate fetele
inocente ale prichindeilor vesteau bucuria acestora pentru ziua cea mare.

Misu incepe sd se plimbe printre raioanele cu bluze si camasi, toate preturile incepeau de la 200
de lei. Acesta se muta pe raionul blugilor,toate perechile de blugi costau minim 250 de lei. Fara
nicio sperantd priveste catre partea destinatd gecilor si jachetelor, fiecare tip de geacd valora
minim 350 de lei, iar acelea nu erau tocmai potrivite pentru un baietas de 12 ani.

(Mesterul Doru vine spre fiul sau):
-la spune-mi, fiule, ce ti-ai ales ?
-Toate preturile sunt exagerate, tata... Nu vrei sd cautdm alt magazin de haine?

-Nu, nicidecum! Toate hainele de aici sunt de la firme renumite, doar oamenii de seama se
imbraca de aici. Astfel,cum sa te las sa porti toate ieftinaturile? Bani sunt destui, stai fara grija!

Toate fiind spuse, Misu Incepe a-si umple cosul
de cumpdraturi cu toate tipurile de haine,
incepand de la bluza pana la Incéltdmintea de
ultim model.




Extenuat din cauza cautarii intense de vestimentatie, Misu isi aduce aminte de un amanunt foarte
important:

-Tata, domna dirigintd ne-a spus sd ne cumparam ghiozdane cu trei compartimente! Vom avea
multe carti anul acesta...

-Spune-mi, fiule, care dintre ele iti place cel mai mult?
-Sincer sa fiu,cel din mijloc: e cu Tom si Jerry!

-Eee, comedie! Ce-ti trebuie, draga, Tom si Jerry? Nu avem noi motanul nostru acasa, siiii (razand
ironic) o gramada de soareci in pod?

-Mie asta-mi place mult, nu vreau altul!!!
-Glumeam, baiatul tatei, pe acesta 1l cumparam.
Cei doi merg spre casa de marcat,cosul doldora....iar in buzunarul tatei batea putin vantul.

Spre seara cei doi ajung acasa, Misu probeazd toate hainele, fiind foarte fericit, si ii multumeste
tatalui sau pentru efortul depus.

Ziua cea mare vine, cei doi se trezesc devreme ca de obicei, pentru pregatirea scolarului pentru
ziua imporanta.

-Vai, dar ce frumos esti! ( afirma Mesterul Doru) Vei atrage privirile tuturor astazi.
-Multumsc, tata! Ma grabesc!

-Mergi la scoald, scumpu’ tatii! Dar stai o secunda, temele ti le-ai facut ?

-Ha- ha! (exclamand neinteresat), temele nu-s de mine!

Si pleaca mandru spre scoald, fericit pentru propria imagine, fara sa acorde importantd scolii si
temelor.

Olteanu Ana-Maria, Clasa a Xl-a E
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Un Cracin. .. rare Mo Craciun

,»De Craciun, nu conteaza cat de mic sau mare esti,
atata timp cat vrei, poti face un bine!”

A fost odata un Craciun fard Mos Craciun. Cred ca va intrebati, cum s-a putut petrece un
asemenea lucru? Un Craciun fard Mosul? Cine a mai auzit de asta?

Ei bine, acum zece ani, Mos Craciun s-a supdrat foarte tare pe elfii lui. Simtea ca
munceste foarte
mult si nu este
apreciat de nimeni.
Asadar, pe 24
decembrie si-a
incarcat sania cu
lotiuni de soare
pentru cea mai
frumoasa vacanta a
lui de pana atunci.
Sau asa credeael...

Saftoiu Gabriel (clasa a IX-a G)

Inainte sa plece, a uitat insa sa verifice inci o data sania si un elf s-a strecurat n ea.

Ajuns in tarile calde, Mosul si-a dat repede jos hainele de iarna si s-a echipat corespunzator
locului Tn care se afla.

La Polul Nord, elfii erau disperati! Ce sa se faca fard Mos Créaciun care trebuia sa livreze
cadourile in toata lumea???

In toati agitatia nici micar nu observasera ca Elmo, elful sef, disparuse.

Si chiar atunci un telefon suna:

—Alo, sunt EImo.

—EImo? a raspuns un alt elf. Unde esti, omule? Toata lumea este disperatd! Nu avem
sanie, nu avem reni, Craciunul bate la usa si Mosul e plecat. Ajuta-ne, EImo!

Elmo a stat putin pe gdnduri inainte sa raspunda.

—Eu...sunt cu Mosul. Dar nu va panicati, am un plan!

Atunci Elmo se duse la sanie, se urca in ea, arunca hainele Mosului si lotiunile de plaja
si porni spre Polul Nord. Drumul era greu si EImo devenea din ce in ce mai obosit. Schimbarile
climatice il afectasera mai mult decat anticipase, dar era pregatit pentru orice. Craciunul trebuia sa
vina....cu sau fard Mosul!

Dupi un drum lung si obositor, Elmo ajunse in sfarsit la Polul Nord. Impreuni cu ceilalti
elfi, Incdrcard sania cu cadouri si pornira la drum. A doua zi, Elmo, Craciunita si restul elfilor se
intalnira la o ciocolata calda, fiind foarte fericiti cd au reusit sa salveze Craciunul.

Peste o saptdmana isi facea aparitia si Mos Craciun, ars tot de soare si promitand ca nu o
sd mai plece vreodata In vacantd de sarbatori.

Vasile Luca lonut (clasa a V-a A)
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Cracivmul din aife vremuri

,, Obiceiurile de Craciun nu mor niciodatd, ele doar isi schimba forma §i se adapteaza
vremurilor!”

Pentru Jupiter, Craciunul a fost intotdeauna fascinant. Decoratiunile zburatoare din centrul
oragului, dronele care 1i vizitau in noaptea de ajun pentru a le canta cele mai noi colinde pop,
mancarea delicioasa
gatita de robotelul
lor de casa, Martha
si faimoasa legenda
a lui Mos Craciun,
batranelul  mereu
vesel care, ajutat de
racheta sa spatiala,
Rudolph, si de mici
elfi roboti, livra
cadouri in toatd
Calea Lactee, erau
pentru baietel una
dintre cele mai mari
bucurii.

Georgescu Amalia (clasa a IX-a G)

O alta bucurie a sa era cititul. Citea orice poveste pe care o gasea in cartile tabletd din
biblioteca, fie ele science fiction sau istorice. Nu reusea insd, sd gaseasca o carte cu pagini de
hartie, una pe care si-0 dorea de mult timp.

IntAmplarea a ficut ca in seara de ajun, un pachet sa fie livrat la usa familiei lui Jupiter. A
venit ca o surprizd, nu doar pentru copil, dar si pentru mama sa. Curios sa descopere ce se afla
intr-un pachet asa de mare, a fugit repede la bucatarie sa ii ceard Marthei o foarfeca pentru a-l
deschide. Ajutat de mama lui, reusi s ii vina de hac bandei adezive de pe cuférul facut din carton
si ramase uluit de ceea ce gasi in el. Erau carti, zeci de carti, dar nu din acelea tableta, ci carti cu
pagini de hartie, ingalbenite de trecerea timpului.

- Vai, Sfinte Soare, spuse mama, sunt cartile bunicii!

Desi Jupiter nu isi cunoscuse niciodatd strabunica, stia cd a trdit in vremea cartilor de
hartie, a masinilor care incad nu zburau si in vremea telefoanelor care trebuiau incarcate.
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Analizdnd cu atentie s i gt
fiecare carte pe care mama lui o I

scotea din pachet, una i-a atras 4
atentia. Pe copertd era un brad,
unul verde, ca acela din poze,
decorat cu luminite, avand in
varf o stea stralucitoare si un
elegant  titlu scris  cursiv
,,Obiceiuri de Craciun in lume”,
de Mara Dobrescu.

Petcu Andreea (clasa a 1X-a G)

- Mami, mami! Despre ce e cartea din mana ta?, a intrebat baiatul. Analizind putin
coperta, mama 1i raspunse:

- Asta, scumpule, este cartea scrisa de bunica mea, strabunica ta, in urma cu 100 de ani.
Este despre Craciun, in diferite colturi ale lumii, din Venezuela pana in China. Oh, imi amintesc si
acum cand obisnuia sd mi-0 Citeasca, inainte de culcare! Parca a trecut o vesnicie...

- Imi povestesti si mie despre ce este vorba in carte, te rog frumos?, o rugd copilasul, cu
ochii plini de speranta.

- Desigur, scumpule, dar ce facem cu restul cartilor? Trebuie s le gasim si lor un loc in
casa.

- Dupa ce Tmi spui despre toate minunile scrise in carte, promit ca te voi ajuta sd le gasesti
un loc...ba chiar voi pune cateva pe raftul din camera mea! spuse Jupiter pe un ton convingator.
Mama lui zambi si 1i facu semn bdietelului sa se aseze pe canapea.

- Cartea este destul de groasa, dar eu ifi voi spune cateva obiceiuri pe care le-am gasit
fascinante. De exemplu in Filipine se obignuia sa se organizeze Festivalul Lanternelor Gigant. Mai
multe sate participau, cu scopul de a crea cele mai elaborate lanterne pentru acest eveniment.

In Venezuela, in fiecare Ajun de Craciun, locuitorii mergeau la biserica dis-de-
dimineata, dar, din motive cunoscute doar de ei, fdceau acest lucru pe role, iar seara se infruptau
cu tamales, mancarea lor traditionala.

Jupiter rése inainte de a se intoarce catre mama lui.

- Daci tu crezi ci asta este amuzant, atunci nu vei crede ce se intampla in Suedia. In
fiecare an oamenii construiau o capra uriasd din paie pe care o asezau in centrul oragului pana in
prima zi a noului an. Apoi, isi aduceau caii si i 1dsau sa manance din ,,capra”.
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In Islanda, se sarbatoreau
13 zile de Craciun, iar in
Rusia, Craciunul era
sarbatorit pe data de 7
lanuarie,  iar  copiii
primeau cadouri de la
faimosul Mos Gerila de
Anul Nou.

n Romania,
Craciunul se sarbatorea
cu mult fast, fiind o
sérbatoare asteptatd cu
neribdare. A fost si este
o tard plina de traditii

v e

care imbogateau spiritual
si infrumusetau ultimele zile din an.
Nicolae-Nacu Sara (clasa a XlI-a F)

Orasele erau impodobite cu luminite, se organizau targuri de Craciun §i puteai simti
atmosfera sarbatorilor la fiecare pas.

- Dar mami, spuse baiatul curios, ce s-a intamplat cu toate aceste tradifii? Peste tot,
Craciunul se sarbatoreste la fel! Se impodobeste bradul digital, se primeste cu colindul dronelor si
se serveste cina, doar atdt. Nu existd nicio capra, nicio slujba la biserica, niciun targ si nicio
lanterna gigantica.

- Toate aceste traditii aveau farmecul lor, dar sa nu uitam ca au trecut 100 de ani. Apar
traditii noi, in fiecare an, dar ele au la baza traditiile vechi. Obiceiurile de Craciun nu mor
niciodata, doar isi schimba forma si se adapteaza vremurilor. Ce ar fi sd-ti dau cartea sa o citesti si
sd Tmi povestesti tu mai multe despre Craciunul de acum un deceniu?

- Oh, o primesc cu placere, mami! spuse baiatul incantat, ludnd-o din mana mamei si
fugind Tn camera sa.

Mama rése, inainte de a striga dupa el:

- Si pe mine cine ma ajuta cu restul cartilor?

Bratosin Melissa, clasa a 1X-a G
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Magia Craciunului

A fost odata, intr-un tinut indepartat unde magia era pe cale de disparitie, un vrajitor batran.
Corbin, caci acesta era numele sau, era la capatul puterilor. Stia cd prin venele sale curge poate
ultimul strop de magie din acel tinut si nu putea sd-si lase darul sa piara o data cu el. Corbin nu era
lacom, asa ca intr-o zi, a facut vraja care urma sa-i salveze poporul. Acesta si-a transferat magia si
cunostintele intr-o carte cu copertd din piele de dragon stacojiu si cusutd cu atd de aur. Acea carte
trebuia pusa intr-un loc sigur, departe de mainile raului, asa ca vrajitorul a ascuns-0 intr-o lada cu
lacat de argint. Corbin a dus lada in gradina si a Ingropat-o la raddcina unui stejar batran. Apoi, el
s-a gandit ce sa faca cu cheia lazii. Avea mai multe optiuni, putea s-o ingroape undeva in gradina
sau putea s-o arunce in rau. Insi niciuna dintre aceste optiuni nu I-a multumit pe maretul vrajitor.
A considerat cd acea cheie trebuie luata cu el In mormant. Si cum putea sa faca acest lucru in cel
mai rapid mod? inghitind-o. Astfel, fara puterile sale magice, Corbin s-a inecat si a parisit acel
tinut, cu tot cu cheie.

Secole mai tarziu, pe acele
pamanturi a fost ridicat Regatul
Craciunului, al cérui rege era chiar fiul
lui Mos Créaciun.

Regele Elvin si sotia sa Isolde,
craiasd a iernii, aveau un singur copil,
un bdiat pe nume Ambrose. Ambrose a
ajuns la varsta adolescentei, iar parintii
lui nu stiau ce sd mai faca. Lui nu-i
placea scoala regald, cdlaria sau orice
altceva legat regatul tatilui sdu. Insi cea
mai mare grijd a parintilor sai era faptul
ca lui Ambrose nu-i placea Craciunul.
Cum puteau sa puna la tronul Regatului

Craciunului pe cineva care ura Craciunul? Ambrose, fiind singurul mostenitor al tronului, a fost
trimis de parintii sai intr-o calatorie de 24 de zile, din prima zi a lui Decembrie, pand in seara de
ajun. Acesta trebuia sa aduca spiritul Craciunului in regat, in locul tatdlui sdu, care facea acest
lucru an de an.

Asa cd, in dimineata de 1 Decembrie, Ambrose isi ia rimas-bun de la parintii sdi. Nu stia
exact unde trebuie sa ajunga, dar 1si amintea de cand era mai mic ca tatdl lui pleca mereu inspre
rasdrit si se intorcea acasa dinspre apus. Calare pe armasarul sau sur, tandrul pleacd in calatorie.
Iese din padurea ce inconjoara palatul, traverseaza podul de peste rau si se opreste la Hanul lui
Vixen, unde il astepta Doamna Craciun, care a auzit de célatoria sa.

- Intra, dragd Ambrose! Ti-am pregatit rulouri cu scortisoara si niste ciocolata calda, ca sa
prinzi putere. ii spune cu caldura femeia.

- Nu mi-e foame. Am venit sa caut harta pe care o folosea tata, am inteles ca mai are niste
lucruri aici. 1i raspunde tanarul tafnos.
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- Sunt sus in pod niste saci cu diverse lucruri vechi, vezi poate e acolo, il sfatuieste
Doamna Créciun.

Ambrose se urci repede in podul hanului. Inciperea era mica si plinia de praf, iar
dusumeaua mirosea a lemn umed de brad. Intr-un colt se aflau sacii despre care i-a zis Doamna
Craciun, dintr-o catifea rosie si fina. Baiatul incepe sd caute prin saci, dar fard niciun succes.
Chiar cand era pe cale sa se dea batut, vede intr-unul dintre saci o bucatd de hartie legata cu o
funda. El o deschide si vede pe hartia ingdlbenita ceva ce parea a fi o harta. la acea harta si pleaca
in graba de la han.

Zilele au trecut, iar Ambrose ajunse
dupd un drum lung si obositor la destinatia
finalda de pe harta. Mare i-a fost mirarea cand
a vazut ca a ajuns in fata unui stejar mare si
batran. Tanarul era foarte confuz, dar i-a
venit ideea sd se uite pe spatele hartii. Pe
aceasta scria cu cerneald de culoarea
smaraldului: ,,Sapd in locul spre care se
apleaca ramurile mele si culege-mi roadele
pentru a gasi ceea ce iti trebuie.”

Dupa ce a citit aceste vorbe, Ambrose
a Inceput sa sape la baza stejarului, iar, dupa
putine sdpaturi, a gasit o lada de lemn cu lacat
de argint. Apoi, s-a uitat pe crengile
stejarului, unde era agdtatd o cheie

stralucitoare. A deschis cufarul, iar in interior se afla o carte stranie. Pe prima pagind scria mare:
“Proprietatea lui Corbin”. Ambrose auzise de marele vrdjitor si de legenda cartii sale, dar mereu a
crezut ca e doar o poveste pentru copii. Acesta a deschis-o la o pagina la intamplare si a inceput sa
citeascd cu voce tare incantatia de acolo. Cerul s-a intunecat dintr-o data, iar cand baiatul si-a
terminat vraja, ceva parea schimbat in jurul lui. Ambrose era sigur ca a trimis spiritul Craciunului
la palat, asa ca s-a indreptat spre casa.

Cand a trecut pe langa han, luminile erau stinse, iar cosul nu mai scotea fum.

| s-a parut ciudat, dar a mers mai departe catre palat. Atunci cand a ajuns acasa, a fost
surprins cand a vazut ca nu mai erau decoratiunile vesele agatate pe afard. Ambrose a intrat grabit
in palat, cautandu-si parintii. Acestia erau In sala mare, discutau despre ceva.

- Mama, tata, m-am intors, le zise baiatul

- Unde ai plecat? Te-am cautat toata ziua. 1i zice mama sa.

- Cum adica unde am plecat? Sa va aduc spiritul Craciunului! ii raspunde Ambrose.

- Craciun? Ce prostii spui, copile? 1i spune tata furios/

- Noi nu celebram sarbatoarea aia stupida. Ambrose, draga, ce-i cu tine?

Ambrose 1nsa pleca in fugd de la palat. Si-a dat seama cd a facut o prostie. Cu vraja lui
Corbin si-a facut regatul sa urascad Craciunul. Baiatul mai avea o singurd sperantd, bunicul sau,
Mos Craciun.
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Cand ajunge la cdsuta Mosului, acesta 1l
astepta pe fotoliu. Mosul stia ce prostie facuse nepotul
sdu. Acesta l-a sfatuit sa caute din nou in cartea lui
Corbin, poate era o vraja de dezlegare. In carte era
intr-adevar o astfel de vraja, asa ca cei doi i-au urmat
instructiunile cu precizie. Dupa ce au terminat vraja,
totul a revenit la normal, iar spiritul Craciunului a
aparut in palat.

De atunci, Ambrose a inceput sa iubeasca Craciunul, deoarece nimic nu mai este la fel fara
magia acestuia.
Sandu Bianca, clasa a IX-a G

Lurming

»Fii recunoscator pentru oricine,
pentru cd fiecare a fost trimis ca un ghid de sus”.
RUMI

Georgescu Amalia, clasa a 1X-a G

Decembrie aduse frig si zgribulire. (Si teze). Era ultima saptamana din primul semestru, iar
Craciunul batea la usa. Liceenii adunati in fata orfelinatului erau plictisiti. Si deranjati. Si critici.
Cativa fumau. Unii mai discret, altii — nonsalant.

- Mai stdm mult in frigul asta? Ca am inghetat !
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Cristi daduse glas gandurilor celorlalti. Fesul 1i acopera capul, dar el tremura vizibil sub
armura subtire a gecii. Isi roti cu un gest nervos inelul simplu din otel de pe deget.

- E toatd lumea prezenta? intreba coordonatoarea.

- Lipseste Daniela.

- Pai sigur cd miss primadonna lipseste, bombani tot Cristi. Fata lu’ tati isi permite orice.
Ca doar de-aia e parlamentar...

- Taci, ma, ca poate te-aude careva si-i spune!

- Mi se rupe, veni replica seaca a baiatului. Stii ceva? Daca n-apare-n cinci minute, imi bag
picioarele si plec! Era bun un zece, da’-mi iese media oricum.

Niciunul n-ar fi facut voluntariat la orfelinat, daca n-ar fi fost promisiunea notei respective.
Tinerii 11 butonau cu sarg telefoanele, postand mesaje pe grupuri de socializare in care-si varsau
oful vietii lor de rahat despre cum trebuia sa-si sacrifice ei timpul pentru niste tanci plangaciosi...

Atentia fu deturnatd cand sosi Daniela Spirache, cunoscuta si drept fi-sa lu’ Spirache”.
N-avea nevoie sa lase etichetele pe haine, caci brandul zbiera singur preturile. Celelalte fete o
salutard cu atdta entuziasm, de
zici cd tocmai primisera invitatie
la vestitul ceai al reginei Angliei.

Metalul scoase un sunet de
protest atunci cand Cristi izbi
poarta grea. Sunetul nu-i acoperi
injuratura. insi fu suficient ca
grupul sa se mobilizeze si sa-l
urmeze.

- E mega depresiv,
comenta Daniela care facea un
filmulet video, gata sa-1 pund pe
Tik-Tok imediat ce se ivea ocazia.
E destul de curat, nu zic nu, dar n-
are niciun ,vaib” de sarbatori,
daca-ntelegeti ce vreau sa zic. Si
aia doudj’ de lei de caciula, stransi
la scoala pentru cadouri, cred ca

ege vy

pentru muco... 4334... copiii astia... Eu sunt mega norocoasa ca am cardul plin... Intelegeti... Mami
si tati sunt mereu plecati, asa cd de Craciunul dsta or sd-mi bage mega bani... S&-mi cumpar...
orice-mi doresc...

Inghiti in sec, in timp ce-si stergea cu mare grija genele rimelate.

- Ups! Ma scuzati, prieteni, cred ca praful de-aici mi-a afectat ochii...

Blazare... Priviri aruncate la ceas mai mult sau mai putin discrete... Zgomotul rebeliunii
adolescentine incetad brusc atunci cand vazura copiii.

De varste diferite, cu totii aveau felurite dizabilitati. Unii erau in carucioare cu rotile. Altii
purtau ochelari atdt de grosi si cu lentile atat de ciudate, incat pareau cd au ochi de broaste
gigantice. Cativa erau orbi. Erau de asemenea si surdo-muti. Hainele de pe ei erau nepotrivite ca
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marime si chiar peticite. Cele doud grupuri aratau de parca erau despartite de un zid invizibil de
teama si neacceptare. Unul din pusti scapa nuca pe care se chinuia s-0-nveleasca in staniol.

Cristi avansa si se apleca. Arunca nuca-n aer §i-o prinse smechereste.

- la zi, boss, impachetam si noi niste nuci Sau impachetam niste nuci?

Dupa o privire lunga si circumspectd, pustiul ii intinse staniolul. Cristi stranse copilul
intr-o imbratisare lunga.

- Cunosti regulile, Paraschiv, ii atrase atentia coordonatoarea. Tinem bine mastile pe fata si
n niciun caz nu ne-atingem unii pe altii...

- Si ce-o sa faceti? intreba Cristi cu ironie. O sd-mi dati amenda pentru o-mbratisare?

Mai multi colegi incepura sa chicoteasca.

Técerea fu inlocuita treptat de zarva; peretii gri furd acoperiti cu ornamente construite din
hartie creponatd coloratd. Un brad mic si stramb fu decorat cu nuci, mere, mandarine, si staniol
auriu si argintiu. Adolsecentii 1si faceau selfiuri alaturi de orfani. Cadourile frumos ambalate fura
scose din sacul adus de coordonatoare si impartite. Nu era instalatie luminoasa. Dar lumina
zambetelor §i cea din privirile copiilor era mai mult decat suficienta. Ultimul dintre orfelini se-
apropie. Cristi bagd mana 1n sac, chiar daca stia (ca de altfel toata lumea) ca era gol.

- Ce-i mai bun — la sfarsit, ca de obicei! zise Cristi cu mandrie Tn vocea-i usor tremuranda
cand Ti intinse bijuteria.

Colegii facurd ochii mari, privirile lor atintind degetul lui lipsit de inel. Cu totii stiau ca
inelul fusese al tatalui sau, ultimul cadou primit de la acesta inainte sd moara.

Au fost cantate colinde de voci la unison. S-a ras. Si poate ca s-a-nteles ca orice masca
sociala e doar un zid care vrea sa piteasca lumina din suflete, gata oricand sa sa se reverse. Poate
ca s-a-nteles ca sunt chestii mai presus de egouri, de reguli, de amintiri, sau de diferente. Poate ca
s-a-nteles ca oricine trebuie sa aiba un Craciun Fericit!

Gheorghe loana Deborah, clasa a X-a A
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Fiind copil, Craciunyl agteptom

,»Mi-as dori sa inchid Spiritul Craciunului intr-un borcan §i sa ma bucur de el putin cdte putin, in
fiecare luna.”

Craciunul este cea mai frumoasa sarbatoare a anului. Perioada 1n sine este minunata pentru
ca este iarnd, iar acest anotimp este de departe magic, este o sarbatoare crestind a Nasterii
Mantuitorului lisus Hristos, plind de traditii si obiceiuri transmise din generatie in generatie pe
care o astept cu nerabdare.

Cand vine iarna si afard ninge, toatd natura imbraca straiele sclipitoare ale zapezii, oamenii
parca devin mai blanzi, calzi, marinimosi, visatori si smeriti.

Inaintea Craciunului, fiecare dintre noi simte emotii si bucurii pe care nu le triim in nicio
alta perioada a anului. Ma gandesc cu melancolie si extaz la primirea colindatorilor, cand esti
trezit de sunetul cristalin al clopoteilor si glasul celor care colinda, la pregatirea dulciurilor pe
care cu mare drag le ofer.

Bacanu Georgiana (clasa a IX-a G)

Pregatirea din timp cu intregi liste de cumparaturi, mancare, cadouri pentru cei dragi, pe
care le alegem cu atentie, tinand cont de dorintele fiecaruia.

In aceasti perioada, familiile se reunesc: parinti, copii, nepoti. Se bucurd de clipele
petrecute impreuna in jurul mesei, cu credinta ca prin cinstirea cum se cuvine a sarbatorilor, vor
avea un an mai bogat. Mamele si bunicutele pregatesc cele mai gustoase bucate traditionale:
sarmale, cozonaci, friptura, pe langa multe alte retete care ne incanta prin miros si gust.

Copiii Tmpreund cu tatii lor se ocupa de impodobirea brazilor, care mai de care mai
frumosi.
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Privind la frumosul meu brad de Craciun, nu pot sa nu-mi amintesc cu melancolie cat de
nerabdatoare eram, mica fiind, cand asteptam sa vina iarna, sa ninga, sa merg la sanius, sa fac
oameni de zdpada, sa ma tavalesc prin zdpada si bineinteles 1i asteptam cu nerabdare pe nelipsitii
Mos Nicolae si Mos Craciun.

Le scriam scrisori spunandu-le cat de cuminte am fost, cat de mult 1i asteptam si ii rugam
de fiecare data sa imi aduca ceea ce imi doream, mie si celor dragi mie si tuturor celorlalti copii.

Adormeam cu gandul la Mos Craciun, iar dis-de-dimineatd eram trezitd de ciocanitul
puternic si glasul Mosului, care nu era altcineva decat tatal meu, care se costuma si pe care il
adoram. Langa bradul pe care il aveam si in curtea casei, avem o bancuta pe care Mosul se aseza
ostenit cu sacul plin : Sl BT
de cadouri, cadouri =g
pentru toata familia
(eu, mama,
verisoarele mele,
matusa, unchiul si
bunica).

Aveam ochii
in lacrimi de emotie,
iar Mosul ma lua pe
picioarele lui si imi
spunea cd a primit
scrisoarea de la
mine, ca e mandru
de mine, ca merit din
plin cadoul si sa
raman acelasi copil
bun si cuminte. Eu
n schimb Ti
multumeam si 1i spuneam cate 0 poezie sau un cantecel.

Ma simteam speciala fiindca Mosul chiar venea la mine acasa si imi aducea cadoul dorit.
Am aflat ca Mosul era tatal meu, cand eram deja mai mare, prin clasa a 1V-a, cand la scoala toti
copiii spuneau ca nu exista Mos Craciun, iar mama mi-a confirmat. Am fost de-a dreptul
dezamagita, pentru ca eu imi doream ca Mosul sa existe, am plans mult, dar parintii mei m-au
facut sa trec peste aceasta dezamagire.

Iubesc si astept Craciunul, pentru ca doar atunci pot simti adevaratele emotii ale unei
sarbatori crestine.

Dulgheru Anamaria (clasa a XlI-a E)




LUMEA LUI CARAGIALE LA 170 DE ANI DE LA NASTEREA
SCRIITORULUI

Literatura lui I.L.Caragiale cuprinde o diversitate de personaje si de intdmplari comice.
Pentru a a omagia personalitatea celui mai complex dramaturg al literaturii roméne, cu ocazia
Tmplinirii a 170 de ani de la nasterea scriitorului lon Luca Caragiale, elevii colegiului au realizat
creatii literare originale ce se aseamana cu textele marelui clasic al literaturii roméane prin stilul
umoristic si prin protagonisti ce descind parcd din lumea caragialiana. La sectiunea creatie

plastica, elevii colegiului au realizat desene inspirate de personalitatea si opera autorului.

Profesor Darmon Eugenia
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Nucsoreanu Cristina (clasaaX-aA)  Gheorghe Denis (clasa a K-a R)
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Pintescul Mihai (clasa a X-a A) Nicolae-Nacu Sara (clasa a XlI-a F)

y

Ca sa accepte sa meargd la scoald si anul acesta, domnul Stralucescu, un om de afaceri
respectabil, i-a cumparat fiului sdu, Gica, cele mai scumpe haine si rechizite. El doreste ca fiul lui
sa aiba o educatie aleasa si, de aceea, profesorii trebuie sa stie cu cine au de-a face.

- Mergi la scoald, scumpu’ tatii! zise domnul Strilucescu fiului sau. iti vin hainele ca

turnate, ptiu, ptiu, ptiu, sa nu te deochi!
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Asa se face cd, la orele 8 trecute fix, cu o jumatate de ora Tnainte de marea deschidere, Gica
a ajuns in curtea scolii Tmbracat cu sapca Tommy, geaca Gucci, pantaloni Armani, ghete Nike si
ghiozdan Louis Vouiton.

Gica este un elev foarte sigur pe el, nu ca ar invata exceptional, sau cd ar avea o atitudine
pozitiva fatd de scoald, dar el stie ca orice s-ar intampla, tatdl lui o sd rezolve imediat. Gica nu
poate sa stea locului si, intr-un moment de neatentie al tatdlui sdu care vorbea cu un alt périnte, el
fuge singur in scoald si se plimba pe coridor. Dupa ce urca la etajul trei al cladirii, acesta deschide
toate geamurile clasei si scoate capul afara.

- Nu ar trebui sa fii in curtea scolii, micutule? intreba o femeie de serviciU care il vazuse
pe Gica.

- Nu e treaba ta, amarato! raspunse elevul si incepu sa sara prin clasa.

Amarata continua sa curete prin clasa si sa il supravegheze cu atentie pe baiat. Baiatul 1si
puse geaca de brand 1n cuier deoarece se incalzise de la atata zbenguit, si apoi se duse iar la geam.

- Al grijd sa nu-ti cada sapca! 1l avertiza femeia, dar Gica o ignora si scoase capul si mai
mult pe fereastra.

Cand a decis 1n sfarsit sa se intoarcd in curtea scolii, Gica se dadu jos de la geam, dar nu
observa ca sapca cea scumpa, din denim albastru, cu initialele ,,TH” brodate pe bor, nu se mai afla
pe capul lui.

In curtea scolii, domnul Strilucescu era foarte impacientat, dar se calma de indata ce isi vazu
splendoarea de copil.

- Scumpu’ tatii!!!! Credeam ca te-am pierdut!!!! Vileeeeeu! Unde ti-e sapca, scumpisor?
Ce ai patit?
Gica realiza ca nu mai avea sapca si incepu sa zbiere:

- Lasa ca-ti cumpara tati alta, scumpete, nu mai plange!!

- Una cu mult mai scumpa? intreba, putin mai linistit, baiatul.

- Muuult mai scumpa, scumpete!

Scumpu’ se calma de tot la auzul promisiunilor tatdlui sdu. Totusi, un vant rece incepu sa
batd cu putere, iar Gica, ramas fara geacd, Ingheta.

- Mi-e frig! Vreau o geaca acum!

Dar ... ia geaca de unde nu-i ... geaca Gucci ramasese in sala de clasa de la etajul al treilea,
si cine mai stie acum unde sd o caute? Ca sa-si linisteascd odorul, domnul Stralucescu 1i dadu

geaca lui. Dar necazurile nu se terminara...




Directorul scolii aparu si i1 ruga pe elevi sd vind pe terenul de sport, iar pe insotitori sa
ramana pe bancile de pe alei. Urma sa le vorbeasca elevilor, cu ocazia deschiderii noului an
scolar. Directorul se uita la elevii adunati pe terenul de sport si observand pe unul din ei imbracat
altfel decat ceilalti, i-a cerut acestuia si se retragd pe banci, 1anga insotitori. In multimea de copii
aranjati in uniforme “ieftine”, Gica iesea cu siguranta in evidentd. Se vede treaba ca directorul nu
prea  si-a dat seama “cu cine are de-a face”, confundand astfel pe cel mai ,,grozav” elev al scolii
cu un insotitor!

Este de la sine inteles ca baiatul tatii a fost foarte dezamagit de prima lui zi de scoala, si ca
domnul Stralucescu s-a dus imediat la director, musai sa rezolve problema.

Ene Claudia (clasa a 1X-a G)

Era joi seara. In apartamentul 30, ziua de joi era cel mai asteptat moment al saptimanii,
pentru ca tovarasul Nae organizeaza saptdmanala seard de blackjack. Nae era un barbat cam cu 20
de ani mai mare decat mine, trecut de 55 de ani, dar cu spirit de copil. El avea un baiat din prima
casdtorie, era cam de clasa a noua.

De data asta, cand ne-am intalnit pe scara blocului, m-a invitat si pe mine la una dintre
serile lui exclusiviste.

Cam pe la ora 19 am urcat catre apartamentul lui, n-am mai fost niciodata in vizita asa ca
nu puteam sa vin cu mana goala. I-am adus o sticla de gin pe care si eu, la randul meu, am
primit-o de la un var din Scotia. Cand am ajuns in fata usii, n-a mai fost nevoie sa ciocan pentru
ca Nae ma astepta in tocul usii.

Era imbracat destul de elegant, la camasa si In niste pantaloni dintr-o stofd de culoarea
oului de ratd. Singurul lucru straniu pe care il observam era cd Nae nu-si taiase eticheta de la
pantaloni, dar nu i-am zis nimic. M-a condus in sufragerie, la 0 masa rotunda de lemn. Pe masa
erau deja asezate pahare, un pachet de carti si o scrumiera de cristal. [-am Tntins stimabilului sticla
de gin, a privit-o bine si a ridicat o spranceana cand a vazut ca e din Scotia. Pesemne, scotienii fac
gin bun, eu nu am de unde sa stiu pentru ca nu beau. M-am asezat la masa, langa un barbat cam de
aceeasi varstd cu Nae. | se zicea Carmaciu, pentru cd a fost capitan de vas in tinerete. Carmaciu
era chel si scund, cu obrajii rosii si cu un cap rotund ca o bila.

- N-ai vrea, musafire, sa-ti prezint un pic imprejurimile, pana vine si cel de-al patrulea

jucdtor? mi-a zis tovarasul Nae.




- Sigur! Ti spun eu.

Astfel fiind spuse, Nae ma ia in turul casei sale, cu aer ArtDeco al anilor 20 si adaptat la
apartamentul sau din Cotroceni. Mi-a aratat colectia sa de pachete de carti de joc, tablourile pe
care le-a obtinut la licitatii in Vienna si tot asa. Nae era mare fan al luxului si opulentei, cand vine
vorba de interiorul unei case. Cand m-am apropiat mai mult de unul dintre tablouri, am observat
ca pe el era lipita o eticheta cu pretul cu care I-a cumparat. Toata casa lui Nae era plina de tot felul
de etichete cu preturi ce nu justificau valoarea obiectelor. Atunci am realizat care era pasiunea lui
Nae, sa se dea mare.

Cam dupa un sfert de ceas, Mitrica, baiatul lui Nae, se intoarce de la scoald. Taica-sau se
duce repede la el si-1 saruta pe frunte.

- Cum a fost azi la scoald, scumpu’ tatii?

- Oribil! Profesoara aia de romana mi-a pus 4 ca n-am avut tema! l-am explicat ca am fost
bolnav, dar nu m-a crezut!

- Sa vezi ce-i zic la sedinta! Colegii tai ce-au zis de hainele tale noi?

- Erau invidiosi, le-a picat fata cand le-am aratat eticheta.

Ce era sa zic, asa tatd, asa fiu.

Cat timp noi ne-am plimbat prin apartament, a venit si cel de-al patrulea jucator, Titu. Titu
era un om inalt si slab, mai batran decat ceilalti doi. Titu nu era singur, statea la brat cu o doamna
roscatd care avea parul facut permanent, bijuterii numeroase la gat si pe degete, mirosea a pisici si
parfum de nisa.

- Sarut-mainile, doamna Gratiela. i se adreseazd Nae si da sa-i ia haina de blana de pe
umeri.

-Nae! Carmaciu! Baieti de cand nu v-am mai vazut, parcd ati Intinerit Tu, scumpule, cum
te numesti? spune Gratiela

- El e vecinul meu de la 2, ti-am mai zis de el, 0 informeaza imediat Nae pe doamna,
inainte sd spun ceva.

- Tot burlac, tot burlac, ca... domnii?

- Da, 1i rdspund eu stingher.

Nu stiam ca ceilalti doi barbati nu sunt insurati. Poate asta a fost scopul serii de blackjack
de fapt, si-si giseascd o nevasta. In fine, ne asezam la masi si Gratiela incepe s ne dea fieciruia
cate o carte. Ea era jucatorul casa. Nae a castigat imediat prima runda, facand 21 de puncte.

- Vedeti, prostilor, cd daca pariezi mult, mereu castigi! se lauda Nae

- Mai taci, ca pana acum n-ai mai castigat. 1i raspunde nervos Carmaciu.




Dau sa-mi aprind o tigaretd, dar Naec ma trage de maneca si—mi intinde un pachet de
tigarete. lau una si-1 multumesc, apoi continudm jocul.

Gratiela avea un doi si o carte cu fata in jos, iar Nae avea un cinci si un popa. il vad pe
Nae cum dubleaza si ajunge sa-si piarda toti banii.

- Vezi, dacd dublam si eu, castigam toti banii! zice Carmaciu nervos

- Da, zgarcitule, daca nu te-nduri sa pierzi niste bani.

- Taci ma, prostule, ca n-am vrut sa risc!

- Nu risti, nu castigi, amice! 1l sfatuieste batjocoritor Titu.

- Baieti, haideti sd nu ne mai certdm. Vreau sa va reamintesc cd pana acum, musafirul
nostru a castigat toti banii.

La sfarsitul serii am plecat acasd cu banii unui tatd laudéros, unui zgarcit si unui arogant.
Cel mai probabil n-o sa ma mai invite vreodata la seara de blackjack.

Sandu Bianca (clasa a 1X-a G)

CATELUSUL DE VANILIE

Era toamna, anotimpul in care copiii incepeau scoala. Goe trebuia sa repete clasa a IlI-a,
iar de aceastd datd el era in clasa cu lonel. Deoarece copii erau amandoi neastdmpadrati, ei au
devenit prieteni chiar foarte buni.

Intr-o zi, dupi scoala, cei doi copii au iesit in parc unde s-au intilnit cu un citelus. Era
Bubico, (stiti cine este Bubico, nu-i asa?) ! Catelusul care, dupd ce a cadzut din tren, a calatorit
aproape 100 km in cautarea stdpanei sale si s-a oprit cand a vazut multi copii. A alergat spre ei,
foarte slabit, cu toate fortele pe care le mai avea, pana cand a cazut in bratele lui Ionel. Goe a vrut
sa 1l alunge, dar lui Ionel 1i era prea mila de catelus asa ca 1-a luat acasa si a avut grija de el.

»-Mama” lui Bubico il cauta pe catel, cu politia, peste tot prin zona. A doua zi copili s-au
intalnit din nou in parc. Ionel il tinea in brate pe catelul pe care il numise Vanilie, pentru ca era alb
si mirosea a parfumul cu vanilie al mamei lui Ionel. Nu stia ce se intamplase cu el pentru ca era

foarte agitat. Latra si il tragea pe baiat cétre un tufis.




Dar chiar atunci a aparut ,mama” lui Bubico, care l-a smuls din bratele copilului
facandu-1 sa planga si numindu-1 ,,hot”. Ionel era foarte supdrat si, fara sa isi dea seama, a mers la
tufisul spre care latra catelul.

Si acolo a gasit un catelus mic, care nici ochisori nu avea.

Tn final totul s-a terminat cu bine cand ,,mama” si-a cerut scuze, iar lonel I-a luat acasa pe

catelusul, pe care 1-a numit, Vanilie Junior.

Bucur Bianca (clasa a V-a A)
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LOVE..A CAROUSEL WITHOUT A CERTAIN DESTINATION

Ever since we were little, we have been taught to show affection to our family, pets, relatives,
toys or an entity which has a sentimental value for ourselves. As we got older and developed both
physically and intellectually, we also found out that love is hard to understand, harder than we can
ever image.

But every hurdle is worth jumping
over, every fight, worth fighting for, as
love is the greatest feeling a human
can experience. Butterflies in the
stomach, the feeling of being safe,
thinking all day about somebody,
crying, regreting decisions you have
made because of being blinded by love
or even hating that person, these are
some of the feelings ,,during” and
»after” the experience of love. It all
works like a carousel. At first, passion
brings you up and you feel euphoric,
that the world is all peaches and
dandelions but, unexpectedly, the
carousel brings you down and everything falls appart. As your world is left to tatters, the most
important thing is: Do not give up and fight for what you truly hold on to!

On the other hand, love has an uncertain destination. Why you might wonder? Because you
cannot predict what is going to happen with your fate. Destiny is the only one which can decide
how things will end and how much it will last, but we can affect the way it might go on through
our behaviour, words or personality.

All people have been wondering at least one time why love is so hard and tragic? The world is
divided between good and evil, in our lives there can be a lot of people with bad intentions and
some with good ones. You can show your love to a wrong person, believing that he/ she is your
soulmate, you are ready to make sacrifices even though your partener does not feel the same,you
love with a fighting heart without realising you are destroying yourself and is quite dissapointing
to most in the end when it’s just unrequited love. Warm hearts in such a cold world have become
hard to be found.

In a nutshell, love is an amazing feeling and should be felt at least one time in life but before
this you have to prepare your best, to be sure that person is the good chosen one who will receive
all your love, to risk it all and be emotionally ready for a possible failure because...love is a
carousel with an unclear end.

Andreea Dima, cls.a X-a F




-172 de ani de la nasterea Luceafiarului poeziei romdnesti-

Profesor Darmon Eugenia

Nu poate trece nicio zi de 15 ianuarie fara a-I omagia pe Mihai Eminescu, supranumit

,Luceafarul poeziei romanesti”, ,,poetul nepereche”, ,,poet national si universal”, ,,scriitorul total

al literaturii romanesti”, ,,geniul tutelar al culturii neamului”, ,,fauritorul limbii romane”.

In acest sens, la implinirea a 172 de ani de la nasterea poetului nostru national Mihai

Eminescu, elevii Colegiului National ,,Alexandru loan Cuza” au marcat Ziua Culturii Nationale

prin creatii plastice in care au fost incluse: portretul marelui poet, picturi inspirate de opera

eminesciana, creatii poetice originale in stil eminescian, lectura unor fragmente reprezentative din

opera scriitorului Mihai Eminescu, studii de caz sau dezbateri pe opera marelui poet de geniu.

Anton Cristian (clasa a X-a A)




Ilie Alexandra (clasaa V-a A) Nicolae-Nacu Sara (clasa a XI-a F)

Femeia ce-0 iubesc

Stau confuz si privesc

Cerul luminat, parca desenat,
Plin cu stele ce stralucesc

Si realizez ca totul a fost creat.

lubirea, un sentiment firesc,
Ma face parca sda ma topesc.
Si acum ma tot gandesc,

La pamantul pe care pasesc
Si la femeia ce-0 doresc

Si din tot sufletul o iubesc.

Vasile Crina Eliza (clasa a X-a A)

Neagu Darius (clasa a V-a A)

40




(text inspirat de poezia “Colinde ,colinde “ de Mihai Eminescu)

Cristea Andra (clasa a V-a A)

Am citit o frumoasa poezie scrisa de Mihai Eminescu, numita ”Colinde, colinde”, o
poezie care mi-a amintit de vacanta de iarna, de sarbatoarea Craciunului, de frumoasele colinde pe
care le-am cantat familiei, vecinilor prietenilor si tuturor celor care au vrut sa ne primeasca urarile.

Desi, lisus, s-a nascut intr-o tard in care nu ninge niciodatd, eu asociez acest eveniment
important, cu ceva care, din pacate, noud ne lipseste si anume, zapada si gerul. De unde vine
asta? Poate din povesti, poate de la parinti si bunici, care mi-au povestit cu mult drag, despre
iernile copilariei lor, despre “ ndmetii cat casa”, despre gerul ndprasnic, despre gheata care facea
patinoar din fiecare petic de apa.

Vad cu ochii mintii, frumusetea sarbatorilor de altadata:

“ Colinde, colinde,

E vremea colindelor,

Caci gheata se-ntinde

Asemeni oglinzilor “

(Mihai Eminescu -Colinde, colinde)

Vad copiii, bucurandu-se ca au traistutele pline cu nuci si colacei, fara sa le pese cd au mainile si
picioarele reci ca gheata, ca primesc trante zdravene, din cand in cand, cd zapada scartdie sub
picioarele lor, cd pana si brazii tremurd, miscandu-si ramurelele, iar pe cer, straluceste Steaua
Craciunului. Cu siguranta,in traistutele lor nu erau atat de multe bunatati ca in cele ale copiilor
de astazi, dar spiritul sarbatorii era mult deasupra celui prezent, pentru cd si natura ajuta, cu tot ce
avea mai bun si frumos.

As vrea s-o pot descrie cum a facut-o poetul, dar cine poate sa vada, sa simta, sa scrie ca
Luceafirul poeziei romanesti ?

|




Piscociu David (clasa a V-a A)

SUB CLAR DE LUNA

Somnoroase randunele
De cu seara se aduna

Se ascund in ramuri dese
Sub clar de luna!

Doar greierul mic si iute
Se aude printre ramuri,
Dorm si florile-n padure
prin tufisuri!

Pe un cer senin si mare
Se ridica o luna plina
Parca-i vis nu realitate
Noapte buna!
Nedelcu Eric (clasa a V-a A)

|

el doesc e, e ol
- Taramea de glori, fara mea de dor?
Bralele nervoase, arma de fdrle,

Tandra mireasd, mamd cu amor!
il i s mumal in fritle
Ca anoplii slele, ca a zilel zori
Vit in vecie, glori, bucurie,

 firme cu ldirie, suflel romdnesc,
Vi de olejle, fali gl mdndrie,
Dulce Romdnie, asta ti-o doresc!

Cristea Andra (clasa a V-a A)

Bucur Bianca (clasaa V-a A)
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VIS DE NOAPTE

Pasarele somnoroase,
Se aduna incetisor
Zboara ele unde-i pace,
Somn usor!

Toate apele sunt triste,
lar padurea neagra tace,
In gradina-s flori curate
Dormi in pace!

O ratusca sta pe apa
Tnotand de zor prin valuri,
Tndreptandu-se spre cuiburi,
Somnul sa nu i-I tulburi!

Intr-o noapte linistita
Sus pe cer luna rasare,
Pasarelele viseaza
Dormi in pace!

Totu-i vis si armonie

lara ingerii-S pe aproape.
Stralucirea-i peste luna,

Noapte buna!

Gheorghe Miruna (clasa a V-a A

LA MUJLOC DE PADURE DEASA

La mijloc de padure deasa
Toti iepurii stau sa iasad

In tufisuri stau ascunse
Caprioarele naluce.

Luminis de langa apa
Langa trestia Tnalta
Sta o fata fericita

De al ei zburator iubita.

Patrascu Erika (clasa a V-a A)

Patrascu Erika (clasa a V-a A)
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Tous les gens sont égaux

Regardant le ciel Ils ont les mémes droits et devoirs,

C’est la paix. Tous les gens veulent avoir un bon avenir
Les colombes Pour eux et pour leurs enfants.

C’est la paix. La religion n’importe pas

Une robe blanche Quand la paix regne entre les gens.

C’est la paix. On parle la méme langue,

Voyager Celle de I’ame.

C’est la paix. On est heureux,

La feuille de papier Heureux de vivre sous ces cieux,

Sur laquelle on écrit On est bénis.

Ce qu’on pense
C’est la paix.
Les enfants heureux Prof. Ozana Petrescu
C’est la paix

Et la paix,

C’est notre état intérieur
Qui nous definit.

On doit nous retrouver
Dans notre état de paiXx,
La Vie.

Prof. Ozana Petrescu




TORMNA

Ceata subtire azi in Cetate...
Tacuti, cu frunze cazute,

copacii noata in lapte.

Mi-e dor de pruncie,

de tot ce nu stiu.

Mi-e dor sa nu mai cunosc,

doar sa fiu.

TOAMNA CALDA

Ca un copil
mi-e dor, sa gresesc, Culori calde imi imbratiseaza inima
sd nu mai pot ce trebuie, plf:L}l‘and. fericire calma.
3 Nicio adiere.
sa rosesc. Elegant

natura s-a invesmantat in tacere.

Ca de un cantec din copilarie,

hii inchisi Solemnitate!

ii inchisi . - .

et oe sl Copacii tac, fara vesmant...
ma bucur de toamna. Cata sete de viata

in brate nude...
Cata sinceritate!
E sete de rai pe pamant!

Din frunzele vii de rugina,
ca un copil,

tu vei renaste din iarna.

Prof. Irina Elena Catrinescu




From mortal silence’s sepulchre,
From sky’s blue garment of sapphire,
From dim and troubled waves of wind,
As a diamond prince you take the lead.
We shall crown you with silver laurels,

For you were our guardian angel,
Alexander, you taught us break the surrounding walls,
Against three empires — we got to watch them fall.
A wish you had, a spark which bore a devouring fire,
A dream for a brand-new nation, our immortal reign,
May the fire destroy stranger’s steel and streamer!
May us be always protected from pain!

The ones who want to see our soul burn,

May they be forever gone!

For daring to try lose our stars to ashes
May their greed revenge through gashes!

And may us forever be
And shine brighter than their arrogance!

On this great day, we proudly sing to you:
Honorable Alexander, the one who made the union,
A life full of freedom you inspired desire in million’
A single hopeful breath nailed our hearts like a briar,
And from the ash of enemies, we rose, bloomed and aimed higher

To keep our land forever, and your glory eternal!

Moiseanu Daria, clasa a X-a B
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Iarna ,Iarna unde esti?
Nici nu stiu daca traiesti!

Nici semne nu mi-ai mai dat

De abia vad copii care merg la colindat.

Zapada, ce sa mai zic,
Ca nu-i nici macar un pic.
Macar Mos Craciun a venit
Si cu cei dragi am sarbatorit.

Iubirea fiind cea mai importanta

Cand vine vorba de sarbatorile de iarna.

INRNA FERMECATORRE

Au Inceput sa cada
Fulgi albi gramada.
Asternandu-se pe pamant,
Lasand copiii pe ea sd prinda avant,
Cu saniile lor colorate

Si frumos decorate.

Pe Mos Craciun asteptand cu nerdbdare,
Punénd bomboane n calendare,
Marcand zilele pana Mosul apare.
Liste cu dorinte facand

Si colinde fredonand.

Cristiana Bratu, clasa a VI-a B
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DAC-AS FI 0 PASARE
ALBASTRA..

Dac-as fi o pasire albastra,
Mi-as ntinde aripile, maiastra,
Si-as zbura cu doru-n suflet

In lumea fara de sfarsit.

Si as trece printr-o vale,
Valea Soarelui-Rasare,
Si as asculta cu-ardoare

Cantecul ierbii, al stancilor din mare.

Si as trece prin campii,
Peste munti si prin padure,
Pana-n pragul disperarii,

Nefiind azi, ce-as fi maine?

Susurul apelor,
Céantecul alinator,
Gingasia fluturilor,

Vartejul anilor.

I-as intelege dac-a noastra
Méndra pasare albastra
Efemera de ar fi
Si dac-ar putea vorbi,
Sa-si anine nemurirea,
S-anine de gene iubirea,

Peste capetele noastre.

Luati-va zborul, mandre pasari albastre...

0 POVESTE

Viata este o poveste;

Azi e, maine nu mai este.
Dam pagini, file intregi deoparte
Doar ca s-ajungem mai departe,

Sa ne inecam in mari de cerneala,
Sa ne imbatam cu a cartii mireasma.
Si ajungem la sfarsit.

Si-ti dai seama ce-ai pierdut,
Si-ti pare rau ca te-ai grabit,

Ca nu ti-ai setat viteza potrivit.
Si-ti dai seama ca ai pierdut detalii,
Si ¢a nu se mai intorc anii.

Fii calm, rabdator, bun,

Ca n-ai nimic de pierdut acum,
Si invata sa te prinzi de visuri
Ca sa poti iesi din abisuri.

Fie ca esti scriitor sau cititor,
Fie ca esti doar prin viata trecator,
Bucura-te si exprima.

Caci imaginatia nu se reprima.

‘e

et i

Daria Moiseanu, clasa a X-a B




Mangu Miruna, clasa a X-a F
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intr-o lume
in care poti sa fii orice,
alege sa fii bun!



	coperta 1.pdf
	Page 1


